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1. Bevezetd

Az FEurdépai Sport Charta szerint: »Sport minden olyan fizikai
tevékenység, amely esetenként vagy szervezett formdban a fizikai és
szellemi erdnlét fejlesztését szolgdlja, tdrsadalmi kapcsolatok
teremtése vagy kiilénbdz4d szintd versenyeken elérendd eredmények

céljdbsl.”

A sport a magyar kultGra fontos és megkeriilhetetlen része, a magyar
emberek sportszeretete a versenysportban, valamint a szabadidésport
teriiletén 1is megmutatkozik. A sport fontos értékekkel, hasznos
tudassal, tapasztalattal latja el az aktiv polgarokat, mely a
tdrsadalmunk hasznara is valik. A sport kiemelt figyelmet kap a

mindenkori magyar kormany terveiben is.
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A sportrdl szdlé a 2004. évi I. torvény is kiemelten foglalkozik,
tovdbba feladatokat szab ki a sport és az oOnkormanyzatok

kapcsolatéban.

Magyarorszag Alaptoérvényének 70/D §. (1) bekezdése alkotményos jogként
fogalmazza meg az orszag teriiletén éld8knek a lehetd legmagasabb szintd
testi és lelki egészséghez vald jogat. Ennek a jognak az érvényesiilését
szolgadlja - tobbek kozdtt - a rendszeres testedzés biztositdséanak

lehetd&sége.

Magyarorszag helyi onkormanyzatairél szélé 2011. évi CLXXXIX. toérvény
13. § (1) bekezdésének 15. pontja az oOnkormanyzat feladataként

hatarozza meg a helyi koéziigyek koérében a sport tamogatasat.

A sport tarsadalomra gyakorolt pozitiv hatédsa, hogy a sportold
polgarok kitartdbbak, egyittmikdodébbek, testileg és szellemileg 1is
frissebbek. A sport Joétékony hatédsa szerepet Jatszik a betegségek
megeld&zésében, az egészség megtartdsdban és helyredllitésaban,
koszoénhetben a kialakuld erdsebb immunrendszernek. A testi egészség
megérzése mellett azonban még egyeldére kevesen foglalkoznak a sport
agyi mikddésre gyakorolt pozitiv hatédsairdél. A modern agykutatés
eredményei alapjan tudjuk, hogy az egyik legfontosabb szerviinknek (ami
tobbek kézott a személyiségliinket adja) azzal teszink J6t, ha
fizikailag aktivak wvagyunk. A folyamatos edzés, az aktiv életmdd
pozitiv hatéssal wvan a kognitiv képességeinkre - kreativitésunkra,
koncentracidénkra, stressztlrésiinkre, intelligenciadnkra -, lassitja a
demenciat. Mind e mellett szerepet Jjatszik az erkdlcsi

nevelésében, a jellem- és személyiség-formalasban.

Jo61 lathatd, hogy a sportnak széles kord tédrsadalmi és egészségigyi
hatdsa van, ezért az Onkormanyzat szerepvallaladsa megkeritilhetetlen a

lakossdg sportolasra vald Osztdnzésében.

Azonban a sportnak nem csak a szabadiddsport, valamint a lakossagi és
didksport teriletén van pozitiv hatésa, hanem az élsportban is. A
varosban megtartott, fokozott érdekldédést kivaltd orszagos, vagy

nemzetkdzi rendezvények, versenyek komoly szerepet Jjatszanak a
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varosmarketingben, a turizmusban. A varos sportegyesiileteinek,
sportoldéinak sikere erdésiti az Osszetartozéds érzését, noveli a

lok&lpatriotizmust.

A sport tamogatasa tehat fontos, valamint térvényben meghatarozott. A
tdmogatéds mértékérdl és mdédjadrdl azonban egyik todrvényi szabalyozas
sem doént. Az onkorményzat adott koltségvetésétdl és helyzetétdl flugg,
hogy mekkora forradst tud biztositani a sportfinanszirozasra. A varosi
sportfejlesztési koncepcid (a tovébbiakban: Sportkoncepcid) feladata,
hogy célokat fogalmazzon meq, amiknek  ko&szonhetéen a sport
tamogatéasara forditott anyagi forrdsok hatékony felhasznaléasa
mérhetévé valik. Ezért Cegléd Varos Onkorményzata a Sportkoncepcidval
szabdlyozza az elkovetkezendd ot év legfontosabb tennivaldit,
amelyeket anyagi lehetdségeinek filiggvényében maximadlis mértékben
igyekszik véghez wvinni. E Sportkoncepcid célokat fogalmaz meg, és
javaslatokat tesz az egyes feladatok még jobb ellédtésa, illetve az Uj
otletek megvaldsithatdsdga  érdekében, valamint meghatdrozza a

versenysport tadmogatdsi mértékét.

Cegléd Varos Sportfejlesztési Koncepcidja a kovetkezd Jjogszabalyok
figyelembe vételével készilt:

- a sportrdl sz6ld 2004. évi I. torvény

- Nemzeti Sportstratégiardl szdld 65/2007. (VI. 27.) OGY hatédrozat
- Magyarorszag helyi onkormanyzatairdél szé6ld 2011. évi CLXXXIX.
toérvény

- Nemzeti kdznevelésrdl szdld 2011. évi CXC torvény

8.4 Helyzetértékelés

A véaros 2005. évben készitett Sportkoncepcidja oéta sok minden
valtozott Cegléd életében, ezért fontos, hogy a Sportkoncepcid
megalkotdsakor eldszdr megdllapitsuk a varos sportéletének jelenlegi

helyzetét.

2005 o6ta a legnagyobb valtozads a sportlétesitmények tekintetében
mérhetd, ami 1Uj lehetdségeket Dbiztosit a versenysport, a sport
turizmus és a szabadid&sport tekintetében is. Az elmtlt 15 évben teljes

feltjitdson ment &t a Varosi Sportuszoda, ami ma mar komoly
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egészségiigyi szolgaltatéasokkal és egy sportszalldval is kiegésziilt. A
80 éves lelatd épiilet és az azt oOvezd Malomtd széli sporttelep is
teljesen megtjult, illetve kicserélddott, a sporttelep egyik sarkaban
feléplilt a Judo csarnok, valamint maganszemély befektetése révén, a

Mizsei UGton elkésziilt egy orszagos szintl Tollaslabda csarnok is.

A 2020. évi sportgdladn Gyulai Mikldés az Atlétikai Szovetség elndke
bejelentette egy nyolc savos futdépadlya megépitését a Malomtd szélen,
valamint a birkdézd csarnok és a Gal Jbézsef Sportcsarnok is komoly
megtjulds eldétt 4ll. A G4l Jbbzsef Sportcsarnok szomszédsagdban pedig

zajlik a Gerje Sport Kft. &ltal elinditott Kosdrlabda Csarnok épitése.

A versenysport mellett a szabadiddsport helyszinek és lehetdségek
tdrhdza is komoly bdéviilésen ment &t az elmilt években, de ezekkel és
a fent emlitett létesitményekkel részletesebben, majd a

Sportlétesitmények pontban foglalkozik a koncepcid.

Az elmult 15 évben komoly sportsikereknek is oOritilhettek a ceglédi
lakosok, Ungvari Miklés judos és Lérincz Tamds birkdézd 2012-ben
Londonban az Olimpiédn ezlstérmet szereztek. Azdéta Lérincz Tamas
viladgbajnoki cimet szerzett Budapesten, testvére Viktor vilagbajnoki
masodik és harmadik, valamint Eurdpa-bajnoki harmadik helyezést ért
el. Jansik Sziladrd és Czigany Ddéra a magyar valogatott tagjaiként

vizilabdadban Eurdpa-bajnokok lettek.

Vég Zsombor személyében pedig jon az utdnpdétlas. Zsombor bronzérmet

szerzett az Ifjusadgi olimpian és a junior Viladgbajnoksagon.

Nem olimpiai sportégakban Hegedls Laszld trial és Majorosi-Laz&r Anita
kettlebell sportoldék hoznak folyamatosan eurdpai és vilagszintd
eredményeket és dics8séget varosunknak. Specidlis kategdédridban pedig
Velkey Adém remekelt az elmalt években, aki sorra hozta haza a

Vildgbajnoki és Eurdpa-bajnoki aranyérmeket atlétikiban.

Csapatsportban a ndéi kosédrlabdizads Jjelentette a cstcsot az elmtlt
években Cegléden, a CEKK magyar bajnoki bronzérmet és Magyar Kupa
ezlistérmet szerzett, valamint folyamatosan Jjelen van az eurdpail
kupaktizdelmekben. A néi kézilabda &dllandd stabil teljesitményt nyujt,
a férfi kézilabda csapat az elséd osztalytdl, a labdartgd csapat a
masodosztalytdl bucstzott 2019 nyardn. A kézilabdésoknak sikeriilt a

feljutéds, igy Ujra az elsd osztédlyban szerepelnek, a labdarugdk a
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harmadosztdly élmezdényébe tartoznak. A férfi kosdrlabda folyamatosan

fejlédik és valik egyre népszerlbbé varosunkban.

Olyan komoly sporteseményeket sikertilt Ceglédre hozni az elmtlt
id&szakban, mint a kerékparsportban egyre nagyobb figyelmet és
orszagos nézettséget hozdé Tour de Hongrie kerékparos korverseny, a
Trial Orszagos Bajnoksag, valogatott vizilabda mérk&zések, Kettlebel
nemzetkdzi versenyek, a Szépkoruak Sportfesztivalija, valamint a
kosdrlabda HEPP Kupa négyesdontd. Ezek az események komoly varos
marketing Jjelentdéséggel birtak és Dbar némelyikiik komoly anyagi
befektetéssel jart az Onkorményzat részérdl, hosszu tédvon biztosan
szamos pozitiv hatédssal szolgadlnak majd. Ezért fontos lenne, hogy az
elkdovetkezendé években 1is sikeriiljon varosunkba csdbitani néhany

kiemelkedd sporteseményt, sportrendezvényt.

Komoly véa&ltozads a 2005-0s Sportkoncepcidé megirasa Ota, hogy az
dltaldnos és kozépiskoldk oOnkormanyzati hatédskorbdél a Tankertilti
Kozponthoz, illetve a Szakképzési Centrumhoz keriiltek. Az iskolék
lzemeltetése a Tankerltileti Kozpont és a Szakképzési Centrum feladata
lett, 1gy Dbarmilyen sporttal kapcsolatos onkorményzati tervet,

projektet a bevonasukkal, vezet&jlikkel egyeztetve lehet megvaldsitani.

A lakossdg korében egyre népszerlbbek a kiilénbodzdé szabadidésportok,
egyre tobb sportvédllalkozas mikodik a varosban, melyek nagy
taglétszdmmal tzemelnek. A lakossédg pedig egyre tobb pénzt hajlandd
kélteni a sportolédsra. Egy 500 f&s felmérés alapjan a ceglédi
szabadiddés sportoldk tobb, mint 39%-a kolt havi 10.000 Ft-nal tobbet

sportolasra.

Cegléd sportvaros ezt versenysportoldéi és lakosai is bizonyitjak. Az
olimpiai és paralimpiai jéatékokon 3 arany, 2 ezliist és 2 bronzérmet
szereztek varosunk sportoldi. De biiszkélkedhetiink 42 db
viladgbajnoksagon és Eurdpa-bajnoksagon szerzett éremmel is. Varosunk
sportoldéi 3 olimpiai / paralimpiai, 6 viladgbajnoki és 20 Eurdpa-
bajnoki cimmel biiszkélkedhetnek. A magyar birkdézdsport elsd hivatalos

viladgbajnoki aranyérmét a ceglédi Gal Jbzsef szerezte.

Varosunk a kormadny &ltal meghatdrozott hat latvany-csapatsportagbdl
(labdarugas, kézilabda, koséarlabda, vizilabda, roplabda és jégkorong)

négy sportagban, hat csapattal rendelkezik.
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Hagyomdnyait &rzi és jé61 mutatja be a tobb, mint 25 éves Ceglédi

Sportmizeum tarlata.

Az élsport mellett a lakossdg korében is meglehetdsen népszerl a sport,
a lakossag nagy része latogatja a helyi sporteseményeket, mérkézéseket
rendszeresen, koveti a hazai és killfoldi sportéletet a médidban. De a
szurkolds mellett mozogni is szeretnek a ceglédiek. 2020-ban 20 korili
a kiilonbozé sportvadllalkozdsok szama, ahol a helyi lakosok sportolni
jarnak, kerékparos és futd egyesiilet is szervezdddtt az évek sorén,

akik 6n&lldé rendezvényeket is tartanak a varos lakdi szaméra.

1.2 A Sportkoncepcidé elvei:

- A koncepcidé tartalmazza azokat a célkitlzéseket és a
célkitlzésekhez tartozd azon feladatokat, amelyeket az Onkormanyzat -
mindenkori kdltségvetése adta lehetdségének fiiggvényében — déntéseiben

a sport teriletén irdnymutatdnak tekint.

- A koncepcidé elismeri, hogy a testkultira az egyetemes kultura
része, az egészségvédelem, a rekredcid fontos eszkdze, a szabadidd
eltdltésének tarsadalmilag is hasznos médja. A sport jelentds szerepet
tolt be az ifjusdg erkdlcsi nevelésében, fizikai fejlesztésében, a

jellem és személyiség formdléaséban.

- A sport hozzadjarul az esélyegyenldség kiteljesedéséhez, a
tolerancia fejldédéséhez, eldsegiti a tisztességes jaték (fair play)
szellemiségének terjedését, valamint kulcsszerepet tdlt be a karos

szenvedélyek (alkohol-, dopping- és drogfogyasztéds) elleni harcban.

1.3 Onkormanyzat sporttal kapcsolatos feladatai

Cegléd Varos Onkormédnyzata, figyelembe véve a magyar sport hosszu tavu

fejlesztési koncepcidit:

- meghatarozza a helyi sportfejlesztési koncepcidt és a helyi
sportszervezetek képviseldivel egylittmikddve gondoskodik
annak betartésardl,

- a Sportkoncepcid célkitlizéseivel Osszhangban, a varosi

sportkoordindtoron keresztiil egylUttmikodik a helyi
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sportszervezetekkel, sportegyesiuletekkel és tamogatija
tevékenységiiket,

- fenntartja és lzemelteti a tulajdonéat képezd
sportlétesitményeket,

- a sportkoordindtor szémara kiildon éves koltségkeretet
biztosit, aki az éves koOltségvetési tervében eldbre
rogzitettek szerint tdmogatija iskolai versenyek
lebonyolitéaséat, lakossagi és versenysport események
rendezését, valamint sajat ingyenes sport rendezvényeket
szervez meg a varos lakossaga szamara

- lehetéségeihez mérten igyekszik minden  korosztélynak
ingyenes sportolédsi lehetdséget biztositani évente legaldabb
egy alkalommal

- lehetd&ségekhez képest tamogatija a nemzetkozi
sportkapcsolatok kialakitasat

- kozremGkodik a sport népszerlsitésében, elismerve ezzel a

sportolds prevencids szerepét az egészség megdrzésében.

- a fenntartédval egyittmikddve tédmogatija az iskolai
testnevelés és sporttevékenység feltételeinek
megteremtését,

2. Sporttevékenységek teriiletei

8.4 Ovodai testnevelés

Az egészséges életmddra nevelést nem lehet elég koradn kezdeni. Minél
fiatalabbak wvagyunk, anndl fogékonyabbak wvagyunk, annadl kénnyebben
tanulunk. Ebben az id&szakban a legkdnnyebb kialakitani szokasokat és
a rendszeres testmozgadsra nevelni a gyerekeket, agy hogy a
késdébbiekben Sket éré ingerek (leterheltség az iskoléaban,
,o0koskityik”, kozdsségi oldalak, stb.) se vezessék 1le J&ket az

egészséges életmdbdbdrdl.

A koncentracidézavar, hiperaktivitas-zavar, figyelemhiédnyosséag

napjaink egyik komoly problémédja, amely gyermekkortdl végig kiséri az
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emberek életét. Az Osszefoglald néven ADHD-nak nevezett problémakdr
eléforduldsi ardnya vilagviszonylatban a gyermekeknél 3-6% kortli, mig
a felnéttek esetében 2-3% korili. Tobb kutatéds és tanulmany eredménye
mutatott rad arra, hogy a mozgéds segit a koncentracidban, ezt tobbek

kozott az tgynevezett Flanker-teszttel is bizonyitottdk mar kutatodk.

A 363/2012. (XII.17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarél is kiilon fejezetet szentel az egészséges életmdd
alakitéaséarol. ,Az egészséges életmdbdra nevelés, az egészséges
életvitel igényének alakitésa, a gyermek  testi fejlédésének
eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségl.” Ezen beliil az

6vodai nevelés feladata:

- a gyermek gondozésa, testi szikségleteinek, mozgasigényének

kielégitése;

- a harmonikus, Osszerendezett mozgéds fejlddésének eldsegitése;
- a gyermeki testi képességek fejlédésének segitése;

- a gyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése;

- megfeleld szakemberek bevonadsaval - a szildvel, az 6dvodapedagdgussal
egylittmikodédve - specidlis gondozd, prevencidés és korrekcids testi,

lelki nevelési feladatok elléatésa.

A gyermekeket a Mozgasos jatékok fejlesztik a mozgasban,
testtartéasban, ravezetik az egészséges életmddra és eldsegitik a
koncentracidéjukat, tanulédsi hatékonysadgukat. A tornanak, Jjatékos
mozgasoknak teremben és szabad levegdn, eszkozdokkel és eszkdzok
nélkil, spontén, vagy szervezett formadban az 6évodai nevelés minden
napjan lehetdséget kell biztositani. Az éves tanterv meghatdrozasanal
érdemes sportszakember bevondsidval megtervezni a testmozgéssal
kapcsolatos, életkori sajatossdgoknak megfeleld feladatokat, akar éves

szintd felméréseket.

A szakemberrel wvald egyittmikddés alapjan érdemes az o6vodai
testnevelés feltételeinek (létesitmény, eszkdzok) allapotat felmérni
egy egységes szempontrendszer alapjan, hogy megallapithassuk, hogy a
szakmai elképzeléseket mennyire tamogatija, segiti a Jjelenlegi

feltételrendszer. A felmérés utdn meghatdrozhatjuk a kovetkezd évekre
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sz61ld feladatokat az 6vodai testnevelés feltételrendszerének

fejlesztéséhez.

Mind e mellett fenn kell tartani az o6vodéasok sportolasénak
tamogatéasat, ami jelenleg minden o6voda szamara adott az Onkormanyzat
és a Living Sport Kft. &altal kotott egylttmikodés keretén belill,
melynek értelmében minden hétkdznap déleldétt folynak tollaslabda
oktatdsok a varos O6vodasai szamdra a tanév soran. A sportéag
megvaltoztatésa idénként célszerd lehet, de a folyamatos
mozgaslehetéség biztositédsa tovabbra is kiemelt fontossédgUnak kell

lennie az onkorményzat 6vodékkal kapcsolatos feladatai koézott.

Cegléd a Ceglédi VSE tekintetében komoly hagyoményokkal és
eredményekkel biiszkélkeds, SzAamos szakosztallyal rendelkezd
sportegyesiilettel és orszagos Dbajnoksdgokban részt vevé klubokkal
rendelkezik szinte minden komolyabb sportagban. Jelentds eldérelépés
lehetne, ha a klubokat bele tudndnk vonni az 6vodadk életébe ¢és
meghatdrozott menetrend szerint, éves szinten meghatdrozott alkalommal
foglalkozasokat szervezhetnének a gyermekeknek, ezzel segitve és
konnyitve az o6véndk munkdjat és kialakitva a kapcsolatot mar ilyen
fiatalon a gyermekekkel, akik késébb sportoldik, szurkoldik, vagy

tédmogatdik lehetnek.

Az elmtlt években egyes 6vodadk kiemelt aktivitdssal wvettek részt a
varosi sportrendezvényeken, ennek a hagyomdnynak a megtartédsa tovabbra
is fontos kell, hogy legyen a varos szamara. Tovabbi fejldédési

lehetdség, hogy még tobb é6vodénal érjink el nagyobb aktivitést.

Az onkormanyzat feladatai az évodai sport teriiletén:

- Sportszakember bevonésa a tanév sportmunkatervének
megtervezésébe

- A tollaslabda oktatds megtartédsa, vagy a késdbbiekben
helyette mé&s sportdg rendszeres, 1ingyenes oktatédsénak
biztositésa

- A sportegyestletek, klubok bevonasa az 6vodai

sportoktatéasaba
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- Eves szinten az sziilék edukdlidsa az egészséges életmdd
témakdrében, kihangsulyozva a rendszeres sportoléds pozitiv
hatédsait gyermekiik késdébbi életében

- Az o6vodadk segitése Onkormanyzati, vagy méas Jjellegd
palyéazati lehetéségek utjan az oévodai testnevelés minél
magasabb szinvonall feltételeinek biztositésédhoz

- Az o6voddk minél nagyobb szamban torténd bevondsa az

ingyenes varosi sporteseményekbe.

Az 6vodai sport témogatédsa és annak a varosi Ovodai és Altalénos
Iskolai Sportfejlesztési Rendszerbe vald illeszkedésérdl a
Sportkoncepcié végén taldlhatd mellékletbd&l lehet részletesen

t4djékozddni.

Ovodai sportolasi lehetdségek felmérése - helyszinek, létesitmények

A Sportkoncepcid elkészitésekor kikértiik az oévodavezetdk véleményét
és segitségét az Ovodakban megtaldlhatd sportolésra alkalmas
létesitmények, teriiletek helyzetérdl, adllapotardl. Az 4ltaluk
megkiildott adatok alapjan a helyzet 2020. augusztusaban a kovetkezd:

Ceglédi Reformatus Altalanos Iskola és Ovoda - Posta utcai

Tagévodaja

Sportra Teriilet Teriilet Teriilet Eszkozok,

alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség

teriletek

szama

1 Udvar 2200 m2 Be) megfeleld
fives,
homokos
terilet

2 Csoportszoba | 50 m2 jo sokféle,
vdltozatos
eszkdz

Ceglédi Reformatus Altalanos Iskola és Ovoda - Bathori utcai

Tagévodaja
Sportra Terilet Terilet Terilet Eszk6zok,
alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség
teriletek
szama
1 Udvar 2400 m2 36 megfeleld
2 Csoportszoba | 62 m2 36 sokféle,
valtozatos
eszkdz
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Pesti Uti Ovoda - Koztarsasag utcai Tagdvodaja

Sportra Terilet Terilet Terilet Eszko6zok,
alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség
teriletek

szama

1 Aszfalt 70 m2 repedezett, A

palya toredezett, gyermeklétszam

hézagos miatt bdéviteni

szeretnénk.
Kerékparozasra,
rollerezésre,
szabad jatékra,
sport
versenyekre,
rendezvények
megtartasara
hasznaljuk.

2 Tornaszoba 60 m2 36 minden
sziikséges
eszkdz megvan

Pesti Uti Ovoda

Sportra Terilet Teriilet Teriilet allapota Eszkozok,

alkalmas megnevezése | mérete felszereltség

teriletek

szama

1 Tornaterem | 45 m2 a tornaterema az Nagyon sok

éplilet pincéjében eszkozik van,
taldlhaté ami j6 &llapotuak
sajnos vizesedik,
ezadltal dohohos a
levegd, rossza a
szellbzése is
2 Udvar 95 m2 az udvar 9bm2-es
része gumilappal
van boritva, amit
gyakran haszndlunk
tornafoglalkozasok
megtartasara

11/64




Lévész Utcai Ovoda

Sportra Teriilet Teriilet Teriilet allapota Eszko6zdk,
alkalmas megnevezése mérete felszereltség
teriletek
szama
1 Fuves 500 m2 Be) Teljesen lires
terilet terilet
2 Tornaterem 54 m2 Bfe) nagyon sok
sporteszkdzzel
rendelkeznek
Lovész Utcai Ovoda - Szép utcai Tagdvodaja

Sportra Teriilet Teriilet Teriilet Eszk6zok,
alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség
teriiletek
szama
1 Nincs ilyen

terilet

Lovész Utcai Ovoda - Malom téri Tagévodaja

Sportra Terilet Terilet Terilet Eszkozok,
alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség
teriiletek
szama
1 Nincs ilyen

teriulet

Lovész Utcai Ovoda - Fdtéhaz utcai Tagdévodaja

Sportra Terilet Terilet Terilet Eszk6zok,
alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség
teriiletek
szama
1 Nincs ilyen

terilet

Széchenyi Uti Ovoda

Sportra Teriilet Teriilet Terilet Eszk6zok,
alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség
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teriiletek

szama
1 Fuves udvar Megfeleld
mennyiség és
mindéség
Széchenyi Uti Ovoda - Dedk utcai Tagévodaja
Sportra Teriilet Teriilet Teriilet Eszko6zok,
alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség
teriiletek
szama
1 Fives udvar Megfeleld
mennyiség és
mindéség
Széchenyi Uti Ovoda - Budai uti Tagévodaja
Sportra Terilet Terilet Terilet Eszko6zok,
alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség
teriiletek
szama
1 Fives udvar Megfeleld
mennyiség és
mindéség
Széchenyi Uti Ovoda - Ugyeri uti Tagévodaja
Sportra Terilet Terilet Terilet Eszk6zok,
alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség
teriiletek
szama
1 Fuives udvar Megfeleld
mennyiség és
mindség

Magyarok Nagyasszonya Katolikus Ovoda Kérési Uti Ovodaja

Sportra Terilet Terilet Terilet Eszkozok,

alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség

teriletek

szama

1 Udvari gumis kb. 20 m2 feltjitasra kézi

Jjatszofelllet szorul tornaszerek,

maszokak,
egyensulyozd
eszkdzok

2

Magyarok Nagyasszonya Katolikus Ovoda Eétvés Téri Ovodaja

Sportra
alkalmas

Terilet
megnevezése

Teriilet
mérete

Terilet
allapota

Eszkozok,
felszereltség
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teriiletek
szama

--Megépitése folyamatban--

2.2 Diaksport

,A gyerekek teljes kibontakozdsa mozgds nélkiil elképzelhetetlen.” -

Catherine Davis

A  nemzeti kdznevelésrdl szdold  2011. évi CXC. térvény egyik
legfigyelemreméltdbb rendelkezése, hogy kotelezdvé teszi a mindennapi
testedzés feltételeinek megteremtését. A nemzeti kdznevelésrdl szdld
2011. évi CXC. Torvény 27. § 11. pontja elrendeli a mindennapos
testnevelést legaldbb napi egy testnevelésdra keretében, melybdl
legfeljebb heti 2 éra tanitéson kivili sportfoglalkozasok igazolédsaval

kivalthatd.

Az iskoldk pedagdgiai programjanak egyik kiemelt feladata a didkok
egészséges életmdbdra nevelése, fizikai 4&llapotédnak fejlesztése, a
rendszeres sportoléds, mozgads iranti igénylik felkeltése. Az iskolai
testnevelésnek kiemelt szerepe van abban, hogy kialakitsa a tanuldkban
a rendszeres, testmozgds iranti igényt, segitse a tanuldét a szaméra

legidedlisabb mozgasforma, sportag megtaldlasaban.

Varosunkban 4 4ltaldnos iskola, 1 Gydgypedagdgiai Mbddszertani
Intézmény és 5 kozépiskola talalhatd. Az iskolak altal kozolt adatok
alapjan a 2019/2020-as tanév tavaszan kozel 3100 &ltalénos iskoléas és
valamivel toébb, mint 2550 kozépiskolds tanuld Jart valamelyik
koéznevelési intézménybe. Arrdél sajnos jelenleg nincs pontos adatunk,
hogy a tanuldk milyen aranyban sportolnak valamilyen versenysportban.
Ennek felmérése fontos feladat, hogy pontos adataink legyenek arrdl,
hogy mennyi didk van az iskolakban, akik nem sportolnak rendszeresen.

Az onkormanyzat elsbdleges feladata az & aktivitasuk ndovelése.

Ugyan a kormany meghirdette a mindennapi testnevelés programjat, de
ez sem tudja kivaltani a nap tobbi részében jelenlévd mozgashidnyt. A

gyerekeket mindenhova autdéval hordjédk, a Jjatszdterek, dihdngdk helyett
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online tereken keresztiil toltik egyltt az idejltket. Mind ezek mellé
parosul az egészségtelen téaplédlkozds. Az OECD 2019-es Jjelentése
szerint az életkorral péarhuzamosan né a tulstlyosak, elhizottak
aranya. Mig a gyermekeknél minden negyedik-6tédik gyermek érintett,
addig a 15-16 éves léanyokndl mar a 30%-ot kozeliti a tulstlyosak
aradnya. Tobb kutatds és tanulmany 1is megfigyelte, hogy a tulsulyos
gyerekeknél minél nagyobb a tulstly mértéke, anndl rosszabbak a
tanulményi eredményei. Mig az edzettebb, fittebb tanuldk Jobban
teljesitettek az iskolapadban is, kevésbé j6 formaban 1év8 téarsaikhoz
képest. Egy svéd kutatds alapjan azok a gyerekek, akik ugyanabban az
iskoladban, ugyanazon a kdrnyéken, ugyanolyan korilmények kozott élve
heti 5 testnevelés o6ran vettek részt jobbak voltak szovegértésben és

matematikdban, mint a heti 2 testnevelés 6réan részt vevd tarsaik.

A fiatalok fizikai &llapotromlasédnak megdllitédsa, az egészségkarosodas
megel&zése, a karos szenvedélyek elleni kiizdelem és a felndvekvd
generacidk egészséges életvitelének kialakitdsa csak a kdznevelési
intézmények és az ott dolgozdé pedagdgusok mind hatékonyabb

szerepvallalasaval oldhatd meg.

Ugyan az 1iskoldk kikerliltek az Onkorményzatok hataskorébdl, de a
tanuldék jelentds része ceglédi lakos, igy a varosnak szerepet kell
vallalnia az egészséges életmddra nevelés feladataiban, aminek fontos
eleme a sport, a testmozgds. Kiemelt id&szak ez a gyerekek életében,
hiszen itt rdégziilhetnek azok a szokdsok, amelyek késébbi életikre is
kihat majd. A 2020 tavaszan inditott online sportolasi szokasokat
felmérd kérddéivre valaszt add 500 ember 90,8%-a 18 évnél idd&sebb volt
és mint kiderilt koéziulik, aki rendszeresen sportol jelenleg is, azok
53,3%-a sportolt rendszeresen, vagy versenyszerlen kordbban, azaz

zomében iskoléds éveil alatt.

A mindennapos testnevelés esetében a testneveld tandrokat érinté
esetleges terhek csokkentése érdekében érdemes lenne az 4altaléanos
iskola alsés évfolyamain a varosi sportegyesiiletek bevonasa. Az
egyesiileti sportszakemberek altal tartott testnevelés é6rak
csOkkentenék az iskola terhét, a diakok toébb fajta mozgasformaval
megismerkedhetnének, valamint lehetéséget biztositani a helyi
sportagak szamara, hogy a didkok kapcsolatba keriiljenek velilkk és

késébb hozzajuk csatlakozzanak igazolt sportoldként. Ennek érdekében
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a varos feladata a Ceglédi Tankeriileti Kozpont és a varos

sportegyesiileteinek Osszekotése és a megallapodasok elésegitése.

Sajnos trendnek mondhatd, hogy az iskolédk egyre kevesebb sportversenyt
rendeznek, vannak olyan kdznevelési intézmények, melyek semmilyen
versenyt sem szerveznek a tanév sordn. A tanterv kialakitdsdban az
onkormanyzat nem vesz részt és nem szdlhat bele, am mégis fontos
feladat, a korabbi nagy hagyoménnyal Dbird iskolak kozotti
sportversenyek visszadllitédsa. A sport ndveli a versenyszellemet, a
sikeres eredmények novelik a kotddést az iskoldk és tanuldik kozott.
Jelenlegi gyakorlat az, hogy az iskolai versenyekre az utanpétlas
sportban versenyszerlen sportoldé tanuldkat nevezik a testneveldk a
varosi iskolai sportrendezvényekre. Ezt a megszokast ki kell vezetniink
a rendszerbdl, nem a heti 3-5 edzéssel és hétvégén egy mérkézéssel,
vagy versennyel rendelkezd tanulék tovabbi terhelése, mozgatasa a
feladata az iskolai sportrendezvényeknek, hanem azoké a tanuldké, akik
egyébként keveset mozognak. A célunk az, hogy elsdsorban azok vegyenek

rajta részt, akik a kotelezd testnevelés oérakon kiviil nem sportolnak.

Az Onkormanyzat minden évben anyagi keretet biztosit a véaros
sportkoordinadtoranak koltségvetésén keresztil az iskolai
sportversenyek tamogatdsara. Ezen feliil fontos feladat kell, hogy
legyen az elkdovetkezendd idd&szakban a testneveld tandrokkal wvald
hatékonyabb és mélyebb egyluttmikoédés, melyhez elengedhetetlen a
testneveldk motivéalésa, jutalmazésa, plusz munkdajuk megfeleld
dijazéasa. Ennek érdekében egylittmikoédési megadllapodast célszerd kotni

a tankeriilettel és centrummal a koltségek kozds viselése érdekében.

2.2.1 Uszasoktatas

Cegléd Varos Onkorményzata az elmult évekhez hasonldan 2020-ban is
megédllapodast kotoéott a  Ceglédi  Vasutas SE-vel az  iskolésok
uszésoktatadsaval kapcsolatban. A megdllapodds értelmében a Ceglédi
Vasutas Sportegyesiilet biztositja a megfeleld végzettséggel rendelkezd
szakembereket, valamint vallalja az oktatéas szervezését,
lebonyolitasat. Minden &ltaldnos iskola masodik évfolyamos osztélya

egyenként 15 alkalommal részesil az oktatésban.

Az érintett iskoléak:
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. Varkonyi Istvéan Altaldnos Iskola

. Ceglédi Reformatus Altaldnos Iskola és Ovoda

. Ceglédi Tancsics Mihaly Altaldnos Iskola

. Szent Kereszt Katolikus Altaldnos Iskola és Ovoda
. Losontzi Istvan Altalédnos Iskola

Az uszasoktatas tamogatasanak megtartasa fontos feladat az

6nkormanyzat szamdra az elkoévetkezendd években is.

Az iskolédk tanuldi fontos célcsoportot jelentenek a helyi egyesiiletek,
klubok szamara, akik folyamatosan igyekeznek ndvelni uténpodtlés
bazisukat. Ezért, ahogy az 6évodaknal, igy itt is fontos, hogy segitsink
kapcsolatot teremteni és tartani az iskoldk és az egyesiiletek, klubok
ko6zott. Ennek egyik fajtdja lehet, ha az adott iskolai sportversenyek
lebonyolitésédban segitenek az adott sportdg profi uténpdtléds, vagy
felnétt sportoldi, sportszakemberei. A mellett, hogy ez komoly
segitséget Jelent a testneveldknek, az egyesiiletek szadmara is Jo
kapcsolatteremtési lehetdséget biztosit, ahol Gjabb tehetségeket
fedezhetnek fel.

2.2.2 Sportagvalasztas

A sportold gyermekek koOrében az esetek tobbségében nem tdrténik
tudatos sportadg valasztds. A gyermeket a szildéi befolyéads, a baréatok,
az osztéalytéarsak, vagy egyéb kiilsé ingerek is elindithatjak egy
sportag iranyaba. Ebbdl a késdébbiekben gondok is adddhatnak a gyermek
sportolasa sordn. Nem fejldédik megfelelden egy adott sportidghoz, nem
lesz megfeleld izomzata, ami késébb sériiléseket okozhat, vagy
egyszerlen csak lemarad a tarsaitdél, elmegy a kedve és abba hagyja az

adott sportéagat, akir a rendszeres sportolast is.

Ma mar rendelkezésre 4allnak olyan vizsgadlatok, felmérések, amik a
gyerekek tudatos antropometriai, biofizikai, pszicholégiai,
pszichometriai, izombsszetétel, sziv és keringési rendszeri és a

kognitiv képességek vizsgdlatdval megtudjuk hatdrozni, hogy mely
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sportdgat lenne érdemes véalasztania az adott gyermeknek személyre

szabva.

A varos Ot éves sporttal kapcsolatos céljai kozott szerepelnie kell,
hogy a 7-10 éves korosztaly koziil egy adott életkorban 1évé gyerekeken
minden évben elvégezzilk ezeket a felméréseket, ezzel segitve a
sziiléket a sportdgak kivadlasztédsdban. Ez természetesen kéltséggel jar,
meg kell vizsgalni annak a lehetdségét, hogy milyen anyagi wvonzattal
jadrna ennek a rendszernek a Dbevezetése és esetlegesen milyen
palvyéazati, szponzori, vagy egyéb bevételi forrdsokat  tudnéank

raforditani.
2.2.3 Megallapodas kozépiskolakkal az 50 6ras kozosségi szolgalatrél

Azt is el kell fogadnunk, hogy nem mindenkibd&l lesz sportold és nem
mindenki fog rendszeresen heti 3-4 alkalommal sportolni késébbi élete
soran. Ezért fontos feladat, hogy a tanuldkat a sportszervezés hattér
munkaiba, rejtelmeibe 1is bevezessiik. Az Onkormanyzat és az iskolédk
egylittmikodésének keretében a tanuldk részt vehetnek a véarosi
sportrendezvények szervezésében, lebonyolitasaban, igy
beletanulhatnak a sportszervezés szakmédjaba is, ami késdbb lehet, hogy
ebbe az iradnyba tereli dJ&ket, wvagy akar késbébbi vallalkozdként
konnyebben és szivesebben fognak egy ilyen Jjellegd rendezvényt
tamogatni. Ehhez sziikséges minden kozépiskoldval egy megadllapodas
megkotése az 50 oréds kozosségi szolgadlatrdl, melynek keretében a

tanuldk megismerkedhetnek a sportszervezés teriiletével is.

Az onkormanyzat feladatai az iskolai és didksport teriiletén:

- Az 4ltalanos és kozépiskoléadk sportversenyeinek tamogatasa

- A kbznevelési intézmények sportcéld 1étesitményeinek
(sportpalyadk, tornatermek) és sportszereinek fejlesztése
céljabbél az érintett sportszervezetek bevonadsaval ki kell
haszndlni a térsasagi addhoz kapcsoldédd  tamogatasi
lehetdségeket. (Pl.: kézilabda palya épitési program,
Tegball asztal beszerzési program, o6vodai sportpalya
épitési program)

- Az Onkormanyzat tovdbbra is feladatdnak tekinti a tanuldkat

célzbd sportesemények megszervezését
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Az Altalé&nos iskolasok szamadra Dbiztositott ingyenes
Guszasoktatds téamogatds megtartadsa osztalyonként 15-20
alkalommal egy tanévben

A rendszeresen sportold és nem sportold didkok aranyéanak
felmérése az altaldnos és kozépiskoléakban

A sportegyesiiletek és klubok, wvalamint az kdznevelési
intézmények kozotti  szorosabb  kapcsolat  kialakitésa,
melynek keretén beliil a sportegyesiletek szakemberei
szervezett formdban szerepet vallalnak a mindennapos
testnevelés megvaldsitdsdban és segitik az iskolai
sportversenyek lebonyolitéséat

Egylittmikodési megdllapodads megkdotése a kdzépiskolakkal az
50 6ras kozdsségi szolgalat keretein beliil, hogy a tanuldk
sportrendezvények szervezésével 1s letdlthessék, ezzel
lehet&séget biztositva a szamukra az ezzel a szakmaval vald
ismerkedésre

A  véaros sportegyesiileteivel és sportvallalkozasaival
kozbsen egy szocidlis keret, valamint tédmogatédsi rendszer
létrehozasa, mellyen keresztiil az olyan raszoruld tanuldkat
tédmogatja, akiknek kedviik és tehetségiik meglenne, hogy
valamilyen versenysportban kiproébaljak magukat, de
csaladdjuk anyagi helyzete erre nem teremt lehetdséget.

Meg kell prébalni komolyabb Didkolimpiai versenyeket a
varosba hozni, amelyek a véarosmarketinghez is pozitivan
hozzajarulnak.

A Ceglédi Tankeriileti Kozpont és a VvVAaros sport
egyesiileteinek Osszekdtése és a megdllapodasok eldsegitése
az dltalénos iskolédkban tartandd sportagspecifikus
testnevelés Ordkrol.

A sportdg kivalasztdsi rendszer megvaldsitdsanak felmérése,
és megvaldsitési terv készitése

Kbznevelési intézmények, 1illetve Onkormanyzatok részére
kiirt sportfejlesztési palyédzatok figyelemmel kisérése,
tédmogatédsa és azok lebonyolitédsdban valdé aktiv részvétel
biztositéasa.
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A didksport tamogatdsa és annak a varosi Ovodai és Altaldnos Iskolai
Sportfejlesztési Rendszerbe vald illeszkedésérédl a Sportkoncepcid

végén taldlhatd mellékletbdl lehet részletesen tédjékozddni.

Iskolai sportolasi lehetdéségek felmérése - helyszinek, létesitmények

A Sportkoncepcid elkészitésekor kikértilk az altalédnos és kdzépiskolak
igazgatdinak véleményét és segitségét az iskoldkban megtaldlhatd
sportolasra alkalmas létesitmények, teriletek helyzetérdl,
4dllapotéardl. Az 4dltaluk megkiildott adatok alapjédn a helyzet 2020.

augusztusaban a kovetkezd:

Varkonyi Istvan Altalanos Iskola - Széchenyi uti épiilete
Sportra Terilet Terilet Terilet Eszko6zok,
alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség
teriletek
szama
1 Tornaterem 200 m2 Teljes Megfeleld
felGjitésra dllapotban
szorul. vannak az
Festés, eszkozok, a
ablakcsere, felszereltség
padlézat jo.
kicserélésére
lenne szikség

2 Kézilabda 800 m2 36, A vonalak

palya elkoptak,

festésre
szorul.

Varkonyi Istvan Altalanos Iskola — Rakéczi uti épiilete

Sportra Terilet Terilet Terilet Eszko6zok,
alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség
teriletek
szama
1 Tornaterem 300 m2 Beazik, Eszk&zallomany
festésre hidnyos
szorul

Ceglédi Tancsics Mihaly Altalanos Iskola - Eotvos tér
Sportra Terilet Terilet Terilet Eszk6zok,
alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség
teriletek
szama
1 Tornaterem 290 m2 fejlesztésre | Hianyos,

szorul elavult,
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rossz
allapottu, a

sziikséges
eszkdzok
hidnyosak
2 Kézilabda 750 m2 javitasra
palya szorul,
elavult,
minéségi
hibés
Ceglédi Tancsics Mihaly Altalanos Iskola — Népkor utca
Sportra Terilet Terilet Terilet Eszko6zok,
alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség
teriletek
szama
1 Tornaterem 290 m2 javitéasra, Elavult,
fejlesztésre | elhasznédlt,
szorul a sziikséges
eszkdzok
hidnyosak
Szent Kereszt Katolikus Altalanos Iskola
Sportra Terilet Terilet Terilet Eszko6zok,
alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség
teriiletek
szama
1 Tornaterem 10x20 m feltjitott felszereltség
76, oktatashoz
minden eszkdz
megvan
2 Tornaterem 10x12 m feltjitott felszereltség
36, oktatéshoz
minden eszkdz
megvan
3 Tornaszoba 6x15 m feltjitott alacsony
belmagassag
4 Kézilabda 20x40 m rossz balesetveszélyes
palya aszfalt burkolat
Reformatus Altalanos Iskola és Ovoda
Sportra Terillet Teriilet Teriilet Eszkozok,
alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség
teriletek
szama
1 Konditerem 124 m2 elavult megfeleld
2 Kézilabda 34x20 m 36
palya
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3 Tornaszoba 127 m2 J6, de a minden
belmagassag sziikséges
alacsony eszkdz

megvan

4 Szabadtéri 54 m2 modern Kivalod

kondiudvar

Losontzi Istvan EGYMI,

Szakiskola, Készségfejlesztdé Iskola és

Kollégium
Sportra Teriilet Teriilet Teriilet Eszk6zok,
alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség
teriletek
szama
1 Tornaterem 180 m2 Beazik, Hidnyos,
felvald elavult,
lindleum rossz
4dllapotu
2 Foci péalya 40x15 m kemény salak | hdl6 nélkili
kapuk
3 Tornaterem 12,5 m2 bedzik Részben jo
4dllapotu
eszkozok, de
hidnyos

Ceglédi SZC Kozgazdasagi és Informatikai Szakgimnaziuma

Sportra Teriilet Teriilet Teriilet Eszkozok,
alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség
teriletek
szama
1 Tornaterem 200 m2 rossz padld
és viléagités
2 Tornaszoba 80 m2 felajitott
cross-fit
terem
3 Tornaszoba 60 m2 aj
4 Salakos rossz,
kézilabda feltjitéasra
palya var
5 Salakos 194 m rossz,
futdkodr feltjitéasra
Var
6 Bitumenes felGjitasra
kosarlabda szorul
palya
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Ceglédi SzC Bem Jézsef Mlszaki Szakgimnaziuma és
Szakkozépiskolaja

Sportra Terilet Terilet Terilet Eszkozok,
alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség
teriletek
szama
1 Tornaterem 12x25 m kicsi, minden
beédzik sziikséges
eszkdz megvan
2 Kézilabda 40x20 m 36 minden
palya sziikséges
eszkdz megvan
3 Tornaterem 9%20 m J6 kissé
elavult,
hidnyos
4 Futépélya 175 m 36 minden
sziikséges
eszkdz megvan
5 Asztalitenisz | 5x5 m jo minden
terem sziikséges
eszkdz megvan
6 Konditerem 5x5 m 36 hidnyos,
elavult
7 Tornaszoba 5x5 m 36 minden
sziikséges
eszkdz megvan
Ceglédi Kossuth Lajos Gimnazium
Sportra Terilet Terilet Terilet Eszk6zok,
alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség
teriletek
szama
1 Tornaterem 158 m Kicsi 2 kosérlabda

palank, 2 mini
foci kapu,
tornaszdnyegek,
4 96 + 4 rossz
mindéségl
maszokotél,
erdsen haszndlt
tornaszekrény,
+ dobbantd.
Magasugrd domb.
Léc + &4llvany.
Haszndlt
roplabdahald
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2 Kézilabda 40x20 m karbantartédsra | 2 focikapu
palya szoruld
salakpalya
3 kis 10x5 m Er&sen Bordéasfalak,
Tornaterem feltjitéasra tornapadok
szorul
Ceglédi SZC Unghvary Laszldé Vendéglatdéipari Technikum és
Szakképzé Iskola
Sportra Terilet Terilet Teriilet Eszko6zdk,
alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség
teriletek
szama
1 Tornaterem 280,59 m2 36 minden
sziikséges
eszkdz
megvan
2 Sportpalya 1. 968 m2 javitasra a labdavédd
(kézilabdapéalya, szorul h4léd
salakos javitasra
futdpélya) szorul,
salak
pétlasa
szikséges
3 Sportpalya 2. 200 m2 36
(roplabdapéalya)

Alfo6ldi Agrarszakképzési Centrum Torok Janos Mezdgazdasagi és

Egészségiigyi Technikum és Szakképzdé Iskola

Sportra Terilet Terilet Terilet Eszk6zok,
alkalmas megnevezése mérete allapota felszereltség
terilletek
szama
1 Tornaterem 18x33 m 36, kosarlabda,
felajitott roéplabda,
parketta tenisz
Jjatékra
alkalmas
2 Kézilabda 40x20 m kivalo, kézilabda
palya mianyag kapuk
haloéval
3 Salakos 8x10 m 36 streetball
streetball palénkok
palya
4 60 m-es 2 elfogadhatd,
Savos salakos
futépalya
5 Tavolugrd jo salakos
hely nekifutd
palya
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6 Stlylokd 36 10 m-es
hely szektorral,
beton korrel
7 Kondicion&ld | 16 m2 kicsi minimalista
szoba

Az oOvodai testnevelésnél emlitett szakmai felmérést érdemes lehet
elvégezni az 1iskoldk esetében 1s és a konzekvencidt levonva a
Tankeriileti Koézponttal és a Szakképzési Centrummal vald egyeztetés

utadn meghatarozhatdék a fejlesztési tervek.

2.3 Lakossagi sport

A szabadidbsport kedvtelésbdl, a szabadidd hasznos eltdltése céljabdl,
az egészség megdrzésének érdekében végzett sporttevékenység,

testedzés.

A  szabadid&sport, vagy lakossagi sport rendezvények az alébbi

formadkban valdésulhatnak meg:

e szervezett forméban megrendezésre kerild szabadid&sport
rendezvények (6bnkormanyzat vagy civil szervezetek,
sportegyesiiletek altal szervezett események),

e spontdn, egyéni formdban vagy Onszervezddd kozosségi keretek
kozott végzett szabadidésport rendezvények,

e vallalkozasok altal szolgadltatéasként biztositott szabadidd&sport

tevékenység

Valtozé viladgunkban a felgyorsult, eredményorientdlt, az ember
kényelmi szintjének novekedése miatt ellustult életstilus miatt komoly
népbetegséggé valt az elhizds és a stressz. A 2019-es OECD felmérés
szerint az elhizottak arédnya Eurdépdban a felndétt lakossag korében
Magyarorszagon a legmagasabb, globdlisan pedig az USA, Mexiké és Uj-
Zéland utdn a negyedik helyen &llunk. A jelentés szerint a felndtt
magyar lakossdg 30 %-a elhizott, a tulsulyosak ardnya pedig ennek
duplaja, a tulstllyal kapcsolatos problémdk pedig az életink
eldrehaladtaval egyre rosszabb lesz. Mig a 18-34 évesek harmada
tulstlyos vagy elhizott, addig a 65 évesnél id&sebbek kozott mar 10

emberbdl 8-at érint ez a probléma.
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Rohané wvilagunkban a munkahelyeken és az élet szamos teriiletén éri
stressz az embereket. ,Amikor fesziiltnek érezziik magunkat, agyunk
stresszhormonokat termel. Ezek a hormonok, ha az dllapot hoénapokig
vagy akdr évekig 1is fenndll, ténkretehetik az egészséglinket és

idegroncsot csindlhatnak beld&liink.” - Daniel Goleman

A stressztlré képesség és a mozgas kozdotti kapcsolatot a kortizol (a
mellékvesében termelddd stresszhormon) adja. A rendszeres testmozgéas
hosszt tévon hatédssal lesz a kortizol szintiink megemelkedésére, még
pedig Ugy, hogy egyre kevésbé fog megemelkedni, aminek az eredménye
az lesz, hogy a stresszt is jobban fogjuk tdrni. Egy kutatéds soran a
MIST teszt segitségével megdllapitottdk, hogy edzettségi &llapottdl
fiiggéen, azok, akik a teszt eldétt 30 percig kerékparoztak, azok

stresszszintje kevésbé emelkedett meg.

A fenti példédk jol mutatjak, hogy milyen fontos megdbdrizni a sportos
életmédot egész életiink soradn. Az emberek 18 éves korukig a testnevelés
6radknak és az utdnpdtlds edzéseknek kdszdnhetden folyamatosan
mozgdsban vannak, amint azonban wvalaki Dbekeriil a munka vilagaba,
életstilust valt, elmaradnak a napi, vagy heti tobbszori testmozgasok,
edzések. A munka vildgadba lépve rengeteget ilnek (az 11Ulés az UJ
dohényzés), sok és folyamatos stressz éri  Sket. Ezek mind
egészségtelen hatdssal vannak rédjuk, melynek hatdsai kihathatnak
tdrsadalmi kapcsolataikra, gyereknevelésiikre, munkahelyi

teljesitményiikre.

A fenti népbetegségek mellett szintén ismert tény, hogy idéskorunkra
csbkken az emlékez88képességiink, lassabb lesz a gondolkodéasunk,
nehezedik a koncentracidé. A mozgds természetesen erre 1is Jjoétékony
hatéssal wvan, lassitja agyunk Oregedését. 70 éveseken elvégzett
kutatadas soradn a Stroop-teszttel Dbizonyitottdk, hogy a fittebb
alanyoknak agyuk kisebb részét kellett aktivalniuk a tesztnél és jobb

eredményt is értek el nem sportold tarsaiknal.

Ez a helyzetkép J61 mutatja, hogy az Onkormanyzatnak a lakossag
egészével kell foglalkoznia a szabadiddsport teriiletén a 0 évestdl a
100 éves koru lakosig. Minden korosztaly szamara biztositani kell
olyan ingyenes mozgaslehetdségeket, eseményeket, ami eldésegiti a

sportolasukat és az egészséges életmdd felé tereli dSket.
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2.3.1 A lakossag sportolasi szokédsainak felmérése

2020 tavaszan felmérésre keriilt a ceglédi szabadiddsport helyzete.
Otszdzan toltdtték ki azt az online kérddéivet, ahol fontos kérdésekre
kerestliik a vdlaszokat és igyekeztiik megérteni, hogy mi élvez szamukra
prioritédst sportoladsuk soradan. A tesztet kitoltdk 95,6%-a sportol
valamit, ez annak kb6szonhetd, hogy a varosban mikodd
sportvallalkozasok segitségét is kértiik a kérddiv kommunikalasaban,

igy leginkdbb a sportold lakosok toltotték ki.

A legnagyobb szdmban a 35-44 éves korosztdly sportol rendszeresen, de
24 % korili értéket mutatott a 45-54 éves korosztédly is. Felette
azonban madr drasztikusan csokkentek az értékek. A legnépszerilbb
sportok a futds, a kerékparozas voltak, a harmadik helyen pedig az
egyéb kategdbdéria keriilt, amely azt Jelentette, hogy az alébbi
sportagakon kivil sportolnak valamit a valaszaddk: futés,
kerékparozas, teke, tollaslabda, cross training, konditermi edzés,

Gszés, joéga, fitnesz, spinning, squash, darts, heti foci a barédtokkal.

Ez azt mutatja szamunka, hogy a sportolédsi lehetdségek széleskdrlek
és rengeteg sportagnak wvannak kovetdi varosunkban, ezek mindenképp

pozitiv eredmények.

A kitolték 66,8%-a legaldbb heti héarom alkalommal sportol, mozog
valamit sajéat bevallédsa szerint 13,4 %-uk minden nap. A véalaszaddk
hajlandéak kdlteni is sportolasukra, nagyrészik havi 10.000 Ft felett
kolt a sporttal kapcsolatos kiadésaira. Azok, akik azt jeldlték be,
hogy nem sportolnak rendszeresen, elenyészd esetben jeldlték meg az

anyagi koltségeket, mint okot.

2.3.2. Lakossagi sportra alkalmas létesitmények

Cegléd J61 all az ingyenesen hasznalhato szabadiddsportos
létesitmények teriiletén, de még vannak olyan teriiletek, ahol van miben

fejldédni.

Varosunk az aléabbi ingyenesen hasznalhato szabadidd&sport

létesitményekkel, helyszinekkel, parkokkal rendelkezik:
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Fitnesz park: 1 db - Vordsmarty tér

Street Workout park: 2 db - Gubody Park, Budai uti Termdlfiirdd melletti

terileten
Rekortan futépdlya: 1 db - Budai uti Termdlfiirdé melletti teriileten

Focipalya (dihongé): 5 db (ebbél 2 db kosarlabda palénkokkal is
felszerelve) - Kossuth F. utca 24-26 (+ kosarlabda), Koztarsasag u.
10., Kbztarsasdg utca 18. (+kosarlabda), Dugovics utca 1/b, Vordsmarty
tér. Allapotuk elfogadhaté, rendszeres karbantartdsra és egy-két
helyen felujitédsra, Javitadsra szorul. A legnépszerlbb helyszineknél
fontos feladat a kulturdltabb sportoldsi lehetdségek Dbiztositéasa

példaul mobil WC-k kihelyezésével.

Roplabdapalya: 1 db - Vordsmarty tér, boritédsa homokos, azaz

strandroplabdazasra alkalmas feliilet

Tajékozdédasi palya: 1 db - Budai Gti Termalfiirdé koruli tertileten,
interaktiv kialakitdsu. Kiindulé pont: Budai Gti Altaldnos Iskola
melletti tédbla és a Termdlfirdd td feldli bejadrata melletti tébla. A
padlya kezeldje és karbantartdéja megadllapodéds alapjadn a Pest Megyei

Szabadiddsport Szovetség.

Jatszéterek: Ovodasok, kisiskoldsok szabadidés mozgaslehetéségének

szinterei

Kresz park: 1 db - Ovodéasok, kisiskolasok szabadidds

mozgadslehetdségének szintere a VOrdsmarty téren

Az online felmérés soran arra is véalaszt kaptunk, hogy az 500 kitoltd
41,6%-a haszndlja rendszeresen, vagy alkalmanként a Street Workout,
vagy Fitnesz parkokat és csak 30,6%-uk tudja pontosan mennyi ilyen
park taldlhatdé Cegléden. Ezek az adatok azt mutatjak, hogy ezeket a

lehet8ségeket népszerlsiteni kell a lakossag korében.

A véalaszaddk 67,4 %-a hasznadlta mar a 2019 &6szén atadott futdpdlyat a
Termalfirdd mellett. Ez a szam érezhetden egyre novekszik, a
jarvanylugyi helyzet sordn sokan latogattak ki a tertletre olyanok,
akik korabban nem, igy egyre szélesebb kdrben lesz ismert és népszerd
a teriilet. A Street Workout parkkal és a futdépalyaval, valamint a tod

korili ragyogd kdrnyezettel egy szinvonalas szabadiddpark kezd
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kialakulni, ami akédr kozponti helye lehet késébb a szabadid&sportold

lakossagnak. Ehhez azonban még a teriilet fejlesztésére van szlikség.

A szakmai elképzelések és a kérddivbdl kideriilt lakossagi igény
szerint a fejlesztési feladatok a kovetkez8k  lehetnének az

elkovetkezendd években:

- Mobil WC

- Kézmosd / ivéd kut, csap

- Jatszdétér a gyerekeknek

- Rogzitett asztalitenisz asztal

- Labdas iUgyességi jaték (tengd péalya, Tegball)

- Tollaslabdazasra, roplabdéazasra alkalmas péalya

- A Street Workout Park kibdévitése Fitnesz parkos eszkdzdkkel

- Kiltéri kosarlabda palya

A szabadidd&sport létesitmények fejlesztésére a varos teriiletén is
lenne még lehetdség az elkdvetkezends években. Cegléden mar az NB-s
szintld férfi és ndéi kosarlabda csapatok sikerei eldtt 1is népszerd
szabadid&sportnak szamitott a kosarlabdédzas. Ennek két kdzponti
helyszine az elmult években a Kozgazdasidgi kozépiskola, valamint a
Varkonyi Istvan Altaldnos Iskola Rakéczi uti udvaran 1évé kosérlabda
padlyadk wvoltak. A kosédrlabda csarnok épitésével az ezek kozil
népszerlbb és taldn jobb allapotu Varkonyi iskoldban taldlhatd péalya
megszUnt. Az ismeretiinkben &ll16 legnagyobb csoport kozel 60 f6t
szamlal varosunkban, akik a szezonban rendszeresen jarnak
kosdrlabdazni. A szabadidds sportoldk eme szegmensére érdemes lenne a
Jjovében figyelmet forditani eqgy kiiltéri kosarlabda palya

kialakitasaval. A palydk haszndlati feltételeit szabdlyozni kell!

Az online felmérésbdl az is kidertilt, hogy a sportold lakosok szivesen
latnanak a varosban is egy futdépalyat, vagy a Gubody parkban, vagy a
Malomtd szélen. A Malomtd széli sporttelepen, amennyiben az atlétikai
palya valdban elkésziil az elkdvetkezendd években, mar nincs hely, igy
a belvaros alkalmasabb helyszin lenne a palya szamara. Tekintve, hogy

az 500 valaszaddt hozd felmérés alapjadn a futds a legnépszerlbb
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szabadiddés sportolédsi forma Cegléden, illetve a futds szinte minden
sport alapja, igy érdemes lenne elgondolkozni egy palya kialakitésan
a varos teriletén is. A valaszaddk &ltal megadott Gubody park
alkalmassagat a j6 elhelyezkedése, a helyszint koriilvevd egy adltaldnos
iskola, két kozépiskola és két é6voda adja. Ezen kiviil a sportcsarnokot
haszndld sportegyesiiletek is hasznalni tudndk a futd edzésekre.
Hatradnya a parkon &atmend nagy biciklis, kutya sétdltatdés forgalom,
valamint a Jjétszdétérrdl az esetlegesen a palyara szaladd gyerekek

sportoldkat vald megzavaréasa.

A Gubody park mellett megfeleld teriilet lehetne a Ceglédi Kozgazdaséagi
és Informatikai Szakkozépiskola teriiletén taldlhatdé futdkdr, amely
jelenleg 1s népszerd teriilete a szabadidésportnak. A futdpélya
kialakitédsaval és esetlegesen a szintén az iskola teriletén talédlhatd
kosadrlabda palya megujitdsdval a varos szivében 1is kialakitésra
keriilhetne egy szabadidésportoldsra alkalmas teriilet. Igy a futdk
szédmdra is biztositana a varos egy a kozpontban, kénnyen
megkdzelithetd helyen taldlhatd futdkdrt, valamint a jelenleg nehéz
helyzetben 1évé szabadiddés kosdrlabddzéd tédrsadalomnak is segitd kezet
nyGjtana. Természetesen az esetleg Dberuhdzds feltételeként az
iskolédnak Dbiztositania kellene a koénnyld Dbejutédst meghatarozott
idépontig. Az esetleges beruhédzéasban partnerként egyittmikddhetne az
onkormanyzattal a Ceglédi Szakképzési Centrum is, ezzel csokkentve a
varos koltségeit. Hatranya, hogy a mérete kisebb, mint a Gubody parkban
1évd teriilete és nehezen tudnéd egyszerre, akar tobb iskola is hasznalni

tornadérédi soréan.

2.3.3 Az onkormanyzat feladatai a lakossagi sport teriiletén

- Eves szinten megfeleld anyagi forrdst biztosit a
szabadid&sportos rendezvények megszervezésére,
tédmogatéséara, melyet a varosi sportkoordindtor altal
megtervezett éves koltségvetésben tesz elérhetdvé

- Minden korosztédly szamdra legaldbb évi egy alkalommal
ingyenes sportolasi lehetéség biztosit, wvagy valamely

sportvallalkozasban, vagy rendezvény forméjédban
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A 75 év feletti ceglédi lakosok ingyenes uszéas
lehet&ségének biztositésa, amennyiben az elinditott program
sikeres és megfeleld szami érdekldé6ddt mozgat meg. Felmérni
annak a lehetd&ségét, hogy az életkori hatart 70 évre
levigytk

Az ingyenesen elérhetd és haszndlhatd szabadid&sportoléasra
alkalmas helyszinek, létesitmények folyamatos
karbantartéasa, a balesetmegeld&zéshez szikséges
intézkedések elvégzése

A varosban felmertilé szabadiddsport igények kielégitése
érdekében meg kell vizsgalni és kezdeményezni kell ktltéri
kosdr- és roplabda palya, futdpdlya, labdads lgyességi
jatékok (tengd, tegball), tovabba rogzitett asztalitenisz
asztalok telepitésének lehetdéségeit.

Minél szélesebb korben népszerlsiteni a szabadidésportot,
egészségmegdrzést és hangstlyozni annak fontossagat

A szabadidd&sportban résztvevdédk szamdnak novelése érdekében
az Onkormanyzat a sajat fenntartdst, illetve az 4altala
tédmogatott sportegyesiiletek, koznevelési intézmények
létesitményeiben (tédmogatasi szerzddések feltételeként),
tobb ingyenes, vagy alacsony koltséggel igénybe vehetd
lehetdséget biztosithatna edzések megtartasdra. Erdemes
ennek kivitelezhetdségét megvizsgalni és megvaldsitasi
feltételeit kidolgozni.

Fejleszteni a Street Workout és Fitnesz parkok kulturdjat
és felhaszndldsi szamat

Bizottsadgi keretbdl palyazati lehetdségek biztositédsa a
helyi sportvallalkozdsok, szabadidédsportos szervezddések
szémara

Az o6vodéas kort és valamivel idésebb gyermekek szamara a
Jjatszbdterek biztositanak remek mozgaslehetdséget, igy ezek
fejlesztése és folyamatos karbantartédsa is fontos feladat.
Es érdemes olyan jatékokkal felszerelni, melyek jatékos
formadban viszik a gyermekeket a sportolads iranyéaba.

A varosi ingyenes szabadid&sportos rendezvényeknek legyen

az varosi, vagy magdn jellegl szervezés ingyenes hirdetési
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lehet8ség Dbiztositdsa a helyi médiumokban (Ceglédi

Hirmondé, Ceglédi VAarosi Televizid, Cegléd RA&di6 88)

2.3.4 Lakossagi sportszervezetek Cegléden

Varosunkban jelenleg 10 szabadiddésport szervezet mikodik, melyek a

kovetkezdk:

e C(Ceglédi Elsé Sor Kerékparos Sportegyesiilet
e Cegléd Oroszlanjai Futdklub

e Sagaku Sportklub

e Eletmédd SE

e (Ceglédi Horgész Egyesllet

e C(Ceglédi Kettlebell SE

e Seijin SE

e C(Cegléd Kettlebell Club

e Relevé tadncmivészeti és tancsport egyesllet

e DPest Megyeil Szabadidd&sport Szdvetség

A ceglédi székhelyl Pest Megyei Szabadiddsport Szovetségnek hat varosi
egyesiilet a tagszervezete, a Magyar Szabadidésport Szdovetség és a
Magyar Természetjard Szovetség tagja. Palyazati forrasokon keresztil

rendszeresen szervez tobb szadz fét megmozgatd programokat varosunkban.

2.4 Az egészségkarosultak és hatranyos helyzetlek sportja

A jelenleg hatalyos sporttorvény 49. §-ban meghatarozasra keril az
4llam feladatai kozott a hatranyos helyzetd tarsadalmi csoportok,

valamint a fogyatékosok sportjanak tamogatasa.

A sporttdrvény szerint ({77. §. e) pont} fogyatékos személy a
mozgaskorlatozott, értelmi fogyatékos, siket, illetve nagyothalld, a

szervatiiltetett, valamint a vak vagy gyengénlatd természetes személy.

Az egészségkarosult, fogyatékkal él16 emberek életében 1is hasonld
szerepet kell betdltenie a sportnak, mint egészséges embertarsaikéban.

A Jjobb egészségl &llapot megdrzése, sikerélmény, kozdsségi élet,
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ko6zbsségl kapcsolatok kialakitédsa, fejlesztése fontos cél, amit a

sportolassal &8k is elérhetnek, megélhetnek.

Varosunkban nincs kialakult rendszer a hétrdnyos helyzetd és
egészségkarosult lakosok sportoladséanak elésegitésére, annak ellenére,
hogy a specialis, fogyatékos sportoldk csoportjanak jeles képviseldje
a ceglédi szervatiiltetésen atesett Velkey Adam, aki tdbbszdrds vilag-
és Eurdpa-bajnok specidlis atléta. De az épek kozott is indult mar el
orszagos versenyen és ért el szép eredményeket. Az év sportoldja gala

specidlis kategdéridjénak rendszeresen jeldltje.

Adam az elmult években a varosi rendezvények aktiv részt vevéje volt,
aki barmilyen rabizott feladatot szivesen vadllalt a sport

népszerlisitésének érdekében.

A varosi sportrendezvények aktiv szerepldje még a Molndr MAaria
Reformdtus Fogyatékos Apoldé-Gondozéd Otthon, akik szivesen vesznek
részt a sportnapokon és a Mikuléds Futédson. Valamint a Losontzi Egységes
Gyogypedagdgiai Mdbdszertani Intézmény didkjai is nagy kedvel vesznek

részt ktilénbozd sporteseményeken.

2.4.1 Az onkormanyzat feladatai az egészségkarosultak és hatranyos

helyzetlek sportja teriiletén:

- Az egészségkarosultak és h&dtranyos helyzetilek sportolasi

lehetdségeinek bdévitése

- Integracidjuk segitése céljdbdl kulon figyelmet kell forditani a
fogyatékkal él8k és az épek kozds sportprogramjai, sporteseményei

szervezésére, azok tamogatéséara.

- A viladgversenyekre készild egészségkarosult sportoldk

felkésziilésének tamogatéasa

- A hatranyos helyzetl és egészségkarosult lakosok rendszeres
sportolasénak

elésegitését szolgdld rendszer kialakitédsa a varosban
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2.5 Utanpdétlas sport

Az uténpdtlés nevelés célja a versenysportra vald felkészités, a
versenyeken valdé minél Jobb eredmény elérése mellett a fiatalok
szabadidejének hasznos eltdltése, Cegléd varos sportjadnak mindségi
fejlesztése, a koOzbsségi kapcsolatok erdsitése és az egészséges

életmddra nevelés.

Utadnpdétlds nevelés jelenleg 6 egyesiiletben, vagy sportvallalkozasban
zajlik véarosunkban, ezek kozll kiemelendd az 1935-ben alapitott
Ceglédi Vasutas Sport Egyesiilet, amely 13 szakosztdlyt foglal magéba.
Eredményei és az utanpdétlds sportoldk 1étszédma alapjan 1is a

legkiemelkeddbb egyesiilet varosunkban.

Uj sportdgak a Darts és a Kettlebel is felkeriiltek a palettéra,

valamint a karate is egyre nagyobb teret nyer a ceglédi sport életében.

Ceglédi sportegyesiiletek, sportvallalkozéasok, ahol utdnpdétlds nevelés

zajlik:

- Ceglédi VSE

- Ceglédi Kézilabda Klub SE

- Ceglédi Kék Céapak

- Ceglédi Kosarlabda Egyesiilet

- Ceglédi Elefantkolykdk Kosarlabda Klub

- Ceglédi Ashihara Karate Sportegyesiilet

A Ceglédi Vasutas Sportegyesiilet szakosztalyai:

- Asztalitenisz
- Atlétika

- Birkoézéas

- Boksz

- Darts

- FitKid

- Judo

- Labdartgés

- Lovasok

- Tajékozddasi futdk
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- Teke
- Tenisz

- Vizilabda

Jelenleg tehat 20 sportagban, tobb, mint 1000 gyermek sportol

rendszeresen versenyszeruden varosunkban.

2.5.1 Anyagi helyzet

Az utanpdétlasneveld egyesiiletek anyagi helyzete drasztikusan eltér
egymastdl, kdszodnhetden annak, hogy vannak szakosztalyok, egyesiiletek,

akik rész tudnak venni a TAO tamogatdsi rendszerben.

A TAO tdmogatdsi rendszer jogszabdlyi hattere: A magyar kormany 2011.
junius 27-én médositotta a sporttérvényt, valamint a Tdrsasdagi adorodl
és az osztalékadorol szold 1996. évi LXXXI. térvényt. A mdédositas
lehetdvé teszi az hat latvanycsapat-sportdg (labdarugds, kézilabda,
kosdrlabda, vizilabda, réplabda és jégkorong) tamogatdsat a tdrsasdagi
adokételezettség legfeljebb 70%-dig. Azok a vdllalkozasok, akik élnek
ezzel a lehetdséggel tdrsasdgiadd-kedvezményt, tovabbd kis mértékd

addalap kedvezményt is kapnak. - 107/2011. (VI. 30.) Korm. rendelet

A szakosztalyoknak, egyesiileteknek minden anyagi téamogatéast, legyen
az TAO felajanlas, vagy egyéb tamogatdsi forma, sajat maguknak kell
megszerezni. Ezen anyagiak megszerzése egyre nagyobb nehézséget okoz
a sportszervezetek szdmdra, igy nem minden esetben tudjdk megteremteni
a megfeleld szakmai feltételeket. Tobb szakosztaly is eredményei és
anyagi helyzete vonatkozédsdban erén fellill teljesitett az elmtlt
években. Fontos 1latni, hogy a TAO téamogatédsok remek lehetdséget
nyGjtanak a latvany-csapatsportidgak szaméra, azonban nem jelentenek
garancidt a magas anyagi bevételekre. A TAO rendszer tdbb buktatdval
is rendelkezik, eldszor is meg kell palyaznia az adott egyesiiletnek,
klubnak, hogy milyen keretdsszeget hivhat le a TAO rendszerbdl. Ehhez
be kell nytjtania egy sportfejlesztési programot az orszagos sportagi
szakszovetséghez. A programot a hatdésadg elbirdlja és részben, vagy

egészben Jjovédhagyja. Az engedélyezés utadn ezt az Osszeget sajat
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maganak kell Osszegyljtenie a kiildonbozé vallalkozasoktdl, ekkor folyik
a tamogatdk toborzédsa. Valamint nagyon fontos, hogy meghatdrozott
mértékd onerdédvel is kell rendelkezniiik ahhoz, hogy a megitélt és
O0sszegyldjtott TAO téamogatasokat le tudjak hivni. (A koronavirus
jarvany altal kialakult  helyzetben a kormany felmentette a
sportszervezeteket az ©Onerd Osszegyljtésétdl. A  Sportkoncepcid
megirdsakor nem lehet tudni, hogy ez az allapot meddig tart.) Az adott
szbvetség meghatdrozhatja az adott TAO 6sszegbdl mire mennyit kolthet
az adott klub. Igy ha, valamit a rendszer nem engedélyez, akkor azt a

TAO téamogatéson kivili forrasokbdl kell megvasdrolniuk, beszerezniiik.

A szakosztalyok, egyesiiletek szdmdra a szakmai érvek mellett az anyagi
bevételek kapcsadn is fontos cél a minél nagyobb sportoldi 1létszém
elérése. A TAO sportagaknal a mikodési tipust tamogatéasok
meghatdrozadsakor a szdvetségi versenyrendszerben inditott utanpdtlas
csapatok szamat veszik alapul a szovetségek. De feltétel lehet az is,
hogy csak olyan sportoldk utéan igényelhetd tamogatés a
sportszervezetek részérdl, akik a versenykiirdsban meghatarozott,
bajnoksagban induldshoz szikséges minimalis létszamot elérik az adott

korosztalyban.

2.5.2 Kihivasok az utanpétlas nevelésben

Az egyik legkomolyabb kihivast az iskola és versenysport kapcsolata
jelenti az utdnpdétlds nevelés teriiletén. Az elmult években
megsokszorozddott a csapatok, a bajnoksagok és igy a mérkdzések szama
is a csapatsportagakban, amik akar tobb szaz kilométeres utazéasokat
jelentenek, akdr mdr a 11-12 éves sportoldk szamdra is. Ezzel
parhuzamosan az iskoldkban is egyre toébb lett a tananyag, a didkok
egyre tobb kiildnbéran vesznek részt. Az egyre szaporodd vasdrnapi
hosszl utazassal Jjard mérkd&zések, a hétkdézi bajnokik a sportold
tanuldk iskoldbdél wvald folyamatos kikérését eredményezi, mely

helyzetet nem minden iskola kezel egységesen.

A 17-18 éves diadkoknal, ha tehetségesek sportéagukban, akkor egyre
inkadbb szamithatnak lehetdségre a felnétt csapatnal, akik edzéseiket

viszont tobbnyire hétkdznap déleldédtt, vagy kora délutéan tartjék, azaz
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iskolaidében. Az ezzel kapcsolatos feladatok megolddsa is komoly

tényezbnek szamit az iskoldk és az egyesiiletek viszonyéban.

Az egyéni sportoldk esetében is egy nemzetkdzi, vagy egy tobb napos

versenyre vald elutazds is jelenthet hidnyzédst az iskolabdl.

Tekintve a Cegléden talalhatdé sportegyesiiletek szamat, az utanpédtlas
kori sportoldk szamat, wvalamint a fent leirtakban jelentkezd
problémakat érdemes lenne &dtgondolni varosunkban a sportiskolai képzés
elinditasat. A pontos mikodést természetesen az oktatasi és
sportszakemberek bevondsdval kellene megtervezni, de figyelembe véve,
hogy Ceglédnél kisebb hagyomanyokkal és eredményességgel rendelkezd
telepiiléseken is bevezették mar a sportiskolai képzést kijelenthetjiik,

hogy varosunk kisebb lemaradassal kiizd ebben a témakdrben.

Szintén problémdt jelent az utdnpdtlasbdl a felndtt csapatba keriilés
id&szaka fiatal sportoldéinknal. Sokan természetesen nem akarjdk a
tanulményaikat befejezni az érettségi utén, igy beadjak
jelentkezésiiket az orszag kiilonbozd fédiskoldira, egyetemeire. Az igy
kialakuldé komoly tavolsadgoknak koszonhetbéen a sportoldk dontés
helyzetbe keriilnek, valasztaniuk kell a sport és tanulds kozott, igy
akdr tehetséges sportoldkat is veszithetnek el a varos sport
egyesiiletei, klubjai. A sportiskolai rendszerben igy érdemes lehetne
kihelyezett fd&iskolai képzést 1is Dbetervezni, ami eldsegithetné a

nagyobb szami ceglédi fiatalok felndtt csapatba keriilését.

2.5.3 Az onkormanyzat feladatai az utdnpétlas nevelésben:

- Az 6nkorményzat  éves koltségvetésébdl biztosit egy
tédmogatédsi keretdsszeget, melyet minden évben palyazat
formajadban kiir, és melyre a varos sport egyesiiletei
palyazhatnak.

- Biztositja az onkorméanyzati tulajdonu létesitmények
megfeleld adllapotadnak megdrzését

- Megvaldsitasi tervet készit a sportiskolai programra, a
megfeleld korilmények  teljesiilése esetén a program
megvaldsitésa

- Tamogatja az orszagos utanpdtlads-nevelési programokhoz

(Hiszek Benned Program, Héraklész Bajnokprogram, Héraklész
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Csillagprogram) torténd csatlakozast, azokban minél tobb
ceglédi sportold és sportszakember részvételét.

- Szociadlis tamogatasi rendszert &llit fel a réaszoruld
csaladdban felnovd igazolt sportoldk szaméra

- A didksport, szabadiddésport és az utdnpdtlads sport kozotti
zokkenémentes atjarhatdsag eldsegitése

- Osztdéndij rendszer kidolgozadsa a kiemelked&en tehetséges
sportoldék szamara és a kelld anyagi forras elkiildnitése
erre a célra

- Elésegiti a ceglédi sportegyesiileteket, hogy az utanpdtlés
nevelési rendszerbdl kidregedé sportoldk helyi felndtt

sportcsapatban folytathassédk palyafutéasokat.

2.6 Felnétt versenysport

Versenysportrdl abban az esetben beszélhetink, ha az adott
sporttevékenység a sportiagi szovetségek, illetve szakszdvetségek altal
mikodtetett versenyrendszerben, meghatarozott versenynaptar és

szakmai program alapjan mikodik.

A sporttdrvény 15. §-a két tipust hatdroz meg a sportszervezetek
esetében, a sportegyesiiletet és a sportvallalkozéast.
Sporttevékenységet szervezett formdban a torvényi rendelkezés
értelmében e két szervezeti forma keretében, valamint a
sportszovetség, a sportiskola és az utanpdétléds-nevelés fejlesztését

végz8 alapitvany keretein beltil lehet folytatni.

Ebben a részben kizardlag a felndtt versenysporttal foglalkozunk, az
utdnpdtlds nevelés részben mar kitértink az esetleg problémakra,

feladatokra.

2.6.1 Csapatsportok

Cegléden nagyon népszerlek az ugynevezett 1latvanysportok, azaz a
kézilabda, vizilabda, kosarlabda és labdartgads. Azonban varosunkban

nagy hagyomannyal bir az asztalitenisz és a teke sportédg is.

38/64



A sportegyesiiletek, sportvallalkozasok szamara minden évben komoly
kihivast jelent az aktudlis bajnoki év koltségvetésének elbteremtése.
A latvanysportdgakndl orszagos szinten Jjelentdsen megndvekedtek a
fizetések, melyek komoly anyagi terheket ré a klubokra. Ugyanis, ha
tartani akarjak a lépést konkurenseikkel, akkor csatlakozniuk kell a
fizetéseknél jelentkezd adrversennyel. A fizetések drasztikus
emelkedése mar tobb orszagos szovetség vezetdjének figyelmét is

felkeltette.

Az elmalt években tobb sportédgban is erdén feliil teljesitettek a
sportegyesiiletek, sportvallalkozédsok. A ndéi kosarlabda bajnoki bronz
és magyar kupa ezistérmet szerzett, a férfi kézilabda és a férfi
labdartgéas kisebb megszakitadsokkal hosszu éveken keresztiil szerepelt
az elsd és masodosztéalyban. Ezeket a lehetéségeikhez mérten kiemelkedd
sporteredményeket rendkiviil nehéz anyagi feltételrendszer és tobb
esetben a targyi feltételrendszer hidnyossdga ellenére érték el

sportoldink.

A TAO rendszer bevezetésének eredményeként a szponzorok szinte
teljesen eltintek a sport teriiletén, a helyi sportegyesiiletek,
sportvallalkozasok az orszagos sportagi szakszovetségek Aaltal
biztositott tamogatasokbdl, illetve kisebb helyi szponzorok

segitségével tudnak életben maradni.

2.6.2 A csapatsportagak jelenlegi helyzete

Sportag: Asztalitenisz

Egyesiilet, sportszervezet neve: Ceglédi VSE, Szuperinfé - CVSE
Létesitmény: Ceglédi VSE Damjanich utcai éplilete

Létesitmény jellege: Az egyesiilet sajat tulajdonu épiilete
Létesitmény allapota: FelUjitdsra szorul

Igazolt UP sportoldk szama: 14
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Felnétt versenysorozat: Extra Liga (a sportdg legmagasabb bajnoki

osztéalya)
Utdnpétlas versenyrendszer: orszagos utanpdtléds versenyrendszer

Jelenlegi korilmények: Van az orszadg élmezdnyébe tartozd utdnpdtléas
sportoldéjuk, aki a korosztadlyos valogatottndl i1is szamitésba Jon,
valamint a felndétt csapatban is mar lehetdséget kap. Versenyzd&dik nem
minden esetben tudnak a dobogdés helyek valamelyikére oda érni, de a
kiilonb6z6 versenyeken a legjobb 16 kézé &dltaldban bekeriilnek. Felndtt
csapatuk a legmagasabb bajnoki osztédlyban szerepel, ahova az elézd

szezont megeldzbden jutottak fel.

Sportag: Férfi kézilabda

Egyesiilet, sportszervezet neve: Ceglédi Kézilabda Klub SE
Létesitmény: G4l Jb6zsef Sportcsarnok

Létesitmény jellege: Bérlemény

Létesitmény allapota: Felujitasra szorul, zsGfolt program
Igazolt UP sportoldk szama: 225

Felnétt versenysorozat: NB I a 2020/2021-es szezonban
Utanpétlas versenyrendszer: orszadgos utdnpbdtléds versenyrendszer

Jelenlegi koérilmények: Az elmult években adddtak anyagi nehézségek a
klub életében, ennek ellenére némi kitérével évek o6ta folyamatosan a
felnétt elsd osztilyban tudnak szerepelni, ahova a 2019/2020-as szezon
utdn jutottak UGjra vissza. Utdnpdétléds csapataik vegyesen szerepelnek
az orszagos bajnoksdgokban, az évek soran néhany helyi 3Jjatékost

sikertilt beépiteni a felndétt keretbe.

Sportag: Férfi kosarlabda

Egyesiilet, sportszervezet neve: Ceglédi Kosarlabda Egyesilet
Létesitmény: G4l Jbézsef Sportcsarnok

Létesitmény jellege: Bérlemény

Létesitmény allapota: FelUjitdsra szorul, zsufolt program

Igazolt UP sportoldk szama: 90
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Felndétt versenysorozat: NB I/B 7Z6ld (harmadosztaly) a 2020/2021-es

szezonban

Utdnpétlas versenyrendszer: orszagos utanpdtléds versenyrendszer

Jelenlegi korilmények: Az elmult par évben sokat fejlddott egyesiilet
hat korosztédllyal prébalja megerdsiteni alapjait varosunkban. Felndétt
csapatuk szép lassan lépked felfele az orszagos ranglétran. A
2019/2020-as szezonban vezették csoportjukat, 1igy feljutd helyen
alltak, de az MKOSZ a koronavirus-jarvany miatt lezarta a
bajnoksdgokat és nem hirdetett végeredményt. Igy a masodosztalyba vald

feljutds varat még egy (reméljik) évet magara.

Sportag: Labdartgés

Egyesiilet, sportszervezet neve: Ceglédi VSE / Cevasport Kft.
Létesitmény: Zsengellér Gyula Sporttelep

Létesitmény jellege: Bérlemény

Létesitmény allapota: Kivaléd

Igazolt UP sportoldk szama: 207

Felnétt versenysorozat: NB III Keleti csoport (harmadosztaly) a
2020/2021-es szezonban

Utanpétlas versenyrendszer: orszagos utdnpdtléds versenyrendszer

Jelenlegi koériilmények: Az elmult években toébb korosztédllyal 1is
sikeriilt dobogdés helyezéseket elérni az orszagos bajnoksadgokban, tdobb
bajnoki cimet 1s szereztek. Jelenleg toObb utdnpdétlads Jatékos 1is
folyamatosan lehet&séget kap az NB III-as felndtt csapatndl, valamint
van korosztalyos véalogatott labdarugdéjuk is. Felndtt csapatuk a
masodosztalybdél a 2016/2017-es szezon utdn 2019-ben DblUcsuztak, a

2019/2020-as szezon lezadrasakor a tabella harmadik helyén szerepeltek.

Sportag: N&i kézilabda

Egyesiilet, sportszervezet neve: Ceglédi Kék Capédk SE
Létesitmény: G4l Jbézsef Sportcsarnok

Létesitmény jellege: Bérlemény

Létesitmény &allapota: Felujitasra szorul, zsufolt program.
Igazolt UP sportoldk szama: 91

Felnétt versenysorozat: NB II Déli csoport (harmadosztaly) a
2020/2021-es szezonban

Utadnpétlas versenyrendszer: orszagos utanpdétlds versenyrendszer
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Jelenlegi korilmények: A ndi kézilabda népszerd varosunkban, sok
fiatal 1léany véalasztja sportagaul. Az orszagos bajnoksagokban
szerepelnek, ahol hol a kozépmezdnybe, hol az élmezdédnybe tartoznak
bajnoki osztalyukban. Felndtt csapatuk évek oéta ebben a Dbajnoki

osztadlyban szerepel.

Sportag: N&i kosarlabda
Egyesiilet, sportszervezet neve: VBW CEKK Cegléd
Létesitmény: G4l Jbézsef Sportcsarnok

Létesitmény jellege: Bérlemény

Létesitmény allapota: Feltjitédsra szorul, zsufolt program. De mar épil
a sajat lizemeltetésld kosdrlabda csarnokuk, amely a Varkonyi Istvan

Altaldnos Iskola szdmira tornateremként is szolgdl majd.

Igazolt UP sportoldk szama: 74
Felnétt versenysorozat: NB I A csoport (a sportdg legmagasabb
bajnoki osztédlya) a 2020/2021-es szezonban

Utanpétlas versenyrendszer: orszagos utdnpdétléds versenyrendszer

Jelenlegi koriilmények: Ot korosztalyban szerepelnek az orszagos
bajnoksagokban, valamint 6 csapattal a megyei bajnoksagokban
szerepelnek. Felndétt csapatuk hosszu évek é6ta az NB I / A-ban, azaz
az elsé osztédlyban szerepel. 1Illetve a Dbajnoksdg végén elért
helyezéseinek kodszonhetden O6tddik éve szerepelt az Eurdpa Kupaban is.
Eredményességiik az elmult évek sikerei utdn némileg visszaesett,

bizunk benne, hogy sikeriil Gjra megerdsddniiik.

Sportag: Teke

Egyesiilet, sportszervezet neve: Ceglédi VSE

Létesitmény: Varosi Teke Palya

Létesitmény jellege: Bérlemény

Létesitmény allapota: FelUjitdsra szorul

Igazolt UP sportoldék szama: 5

Felnétt versenysorozat: NB I Keleti csoport (mésodosztily) a
2020/2021-es szezonban

Utdnpétlas versenyrendszer: orszagos utanpdtlds versenyrendszer
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Jelenlegi korilmények: A szakosztdlynak Jjelenleg 5 utanpdtlas koru
sportoldéja van, akik koziil egy ifista jatékos gyakran kap lehetdséget
a felnéttek kozott. A tobbiek az Ifjtsadgi NB I-ben szerepelnek, ahol
a tabella elsé felében foglalnak helyet. Felndétt csapatuk stabilan a
masodosztédlyban szerepel, ami nem kénnyld teljesitmény a létesitmény
4dllapota és az edzéskdoriilmények miatt. Feltétlenlil szikséges a
megfeleld sportoléasi lehetdéség kialakitésa. Varosunkban nagy
hagyomanyai wvannak, ifjusédgi és felndétt viladgbajnokaink wvannak a

sportagban.

Sportag: Vizilabda

Egyesiilet, sportszervezet neve: Ceglédi VSE

Létesitmény: Ceglédi Varosi Sportuszoda

Létesitmény jellege: Az egyesiilet sajat tulajdona

Létesitmény allapota: Kivald

Igazolt UP sportoldék szama: 123

Felnétt versenysorozat: OB I/B B csoport (mésodosztédly)a 2020/2021-
es szezonban

Utdnpétlas versenyrendszer: orszagos utanpdtlds versenyrendszer

Jelenlegi koériilmények: Csapataik az orszagos bajnoksagokban
szerepelnek, az elmult években igazi kivaldésadgokat adott a magyar
vizilabdazasnak a ceglédi uténpdétlds rendszer. Felnétt csapatuk a
2019/2020-as szezonban egy erds negativ hullédmba keriilt, de a szezon

lez&rdsa eldél kezdtek beldle kilédbalni.

2.6.3. Felnétt egyéni sportok

A ceglédi sport egyik legnagyobb vesztesége az elmult években a Lérincz
testvérek elvesztése volt. A valogatott birkdzdk eligazoltak a Ceglédi
VSE-t&1l, igy mar nem a helyi sportegyesiilet sportoldiként szereztek
viladgbajnoki arany- és ezlUstérmet. De ennek ellenére 1is Dbluszkén

képviselik varosunkat a versenyeken és a médidban is.

Altalanossagban elmondhatd, hogy a ceglédi egyéni sport
stafétavaltason megy keresztiil az elkdvetkezendd években. A kordbbi

években a varosnak rengeteg blszkeséget hozd Ungvari Mikléds, Lérincz
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Taméds és Szelld Imre is profi palyafutdsa vége eldtt jar. Ungvari és
LSérincz még neki rugaszkodnak a 2021l-es Tokiéi Olimpidnak, de

varhatdéan ez lesz az utolsd versenyiik.

A ceglédi sport feladata lesz az elkdvetkezendd években, hogy ezeket
a korszakos sportoldkat pdétolni tudja. Szerencsére a judos Vég Zsombor
mar ott ,kopogtat az ajtén”, de arra kell torekedniink, hogy mellé még

masok is csatlakozzanak majd.

Sikeres egyéni sportoldéink, a Lérincz testvérek, Ungvari Mikléds,
Szelld Imre, Velkey-Guth Adam, Hegedls L&szldé és Majorosi-Lazar Anita
az elmilt években komoly népszerlséget, média figyelmet jelentettek
Cegléd szamara. Sportoldink vagy orszagos médiumokban szerepeltek,
vagy komoly nemzetkodzi  versenyeket hoztak el varosunkba és
sportsikereik sordn sem feledkeztek meg sosem Ceglédrél. Ez
felbecsiilhetetlen értékkel bir a vdrosmarketing tekintetében, valamint
Cegléd lakdéit is mérhetetlen biiszkeséggel ruhdztdk fel, ami jelentdésen

noévelte az Osszetartozds érzését a helyi polgidrokndl.

Ezért kiemelten fontos feladat a jovében is az egyéni sportoldink
tamogatéasa, hiszen szerepiik a varos életében messze tulmutat a

sportsikereken.

2.6.4. Az egyéni sportagak jelenlegi helyzete

A minimum 50 igazolt sportoléval rendelkezd egyesiileteket kiemelten,

a kisebb egyesiileteket felsorolas szintjén emlitjiikk meg.

Sportag: Birkdzéas

Egyesiilet, sportszervezet neve: Ceglédi VSE

Létesitmény: Az elkovetkezendd idbszakban késziil el Gj Birkdzd csarnok
a Malomtd szélen, amelyhez Cegléd Varos Onkormanyzata 20 millié forint

anyagi téamogatéast biztositott.

Létesitmény jellege: Az lizemeltetdédrdl a Sportkoncepcid készitésekor
még nem sziletett dontés.

Létesitmény allapota: Uj csarnok késziil a szamukra
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Igazolt UP sportoldk szama: 107

Versenyrendszer: orszagos utanpdétlads versenyrendszer

Jelenlegi koOrilmények: A birkdézd szovetség 2019-es egyesiileti
rangsoraban az eldkeld harmadik helyen végeztek 2154 ponttal,
megeldzve olyan patinads egyesiileteket, mint az FTC, az UTE, a Vasas,

vagy a BVSC.

Sportag: Judo

Egyesiilet, sportszervezet neve: Ceglédi VSE

Létesitmény: Ungvari Mikldés Ceglédi Judo Koézpont
Létesitmény jellege: MNSK &ltal {izemeltetett létesitmény
Létesitmény allapota: Kivald

Igazolt UP sportoldék szama: 76

Versenyrendszer: orszagos és nemzetkdzi versenyek

Jelenlegi koriilmények: A Magyar Judo Szdvetség tagegyesiileteinek 2018-
as rangsoran, az elsé helyen végeztek 8804 ponttal, 2019-es
csapatbajnoksagon masodik helyen végeztek 776 ponttal. Két
versenyz&jik is kiemelkedd eredményeket ért el az elmult években. Vég
Zsombor és Ozbas Szofi hosszu évekre meghatédrozé szerepldi lehetnek a
magyar Jjudo sportnak. Azonban sajnos Ozbas Szofi 2020 nyaradn nem

hosszabbitotta meg szerzdédését és eligazolt Ceglédrdl.

50 igazolt sportolénal kevesebbel rendelkezé sportagak, szakosztalyok:

e Atlétika - Ceglédi VSE szakosztéaly

e Ashihara Karate - Ceglédi Ashihara Karate Sportegyesiilet -
Ceglédi Ronin Dojo

e Box - Ceglédi VSE szakosztaly

e Darts - Ceglédi VSE szakosztaly

e Fit Kid - Ceglédi VSE szakosztéaly
e Karate - Seijin SE

e Kettlebel - Ceglédi Kettlebel SE

e Tovagléds - Ceglédi VSE szakosztéaly
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e T&jékozddasi futdk - Ceglédi VSE szakosztéaly
e Tianc - Relevé tancmlvészeti és tancsport egyesiilet
e Tenisz - Ceglédi VSE szakosztély

e Tollaslabda - Eletméd SE

2.6.5. Az onkormanyzat szerepe a felnétt versenysportban

A sporttdrvény ugyan nem hatarozza meg feladatként az onkormanyzatok
szamara a versenysport téamogatédsat, azonban a sportnak Jelentds
tarsadalom formadld és kozOsségépitd ereje wvan. A ceglédi lakosok
szamara kijelenthetdé, hogy kiemelten fontos a sport és sportoldik.

Ezen kiviil a varosmarketingben betdltdtt szerepe is jelentds.

Az o6nkormanyzat feladatai a felndétt versenysport teriiletén a

kovetkezdk:

- Az 6onkorményzat  éves koltségvetésébdl Dbiztosit egy
tamogatasi keretdsszeget, melyet minden évben palyazat
formédjaban kiir és melyre a varos sport egyesiiletei,
sportvallalkozasai palyazhatnak.

- Biztositja az onkormanyzati tulajdonu létesitmények

megfeleld &4llapoténak megdérzését.

2.7. Extrém sport

Varosunkban népszerlek az uUgynevezett extrém sportok is. Elég csak
Hegedls Léaszld tobbszords orszagos bajnok, Guinness rekorder trialos
nevét megemliteni, aki az egész orszagban népszerlsiti az extrém
sportot. Az idei évben az &ltala mlkddtetett Hegeshow csapata mar egy
nyadri tébort is megtudott szervezni, ahova tobb ceglédi trialos
bontogatja szarnyait, ahogy a szintén Hegedls Léaszld altal az elmtlt

években Cegléden megszervezésre keriilé Trial Bajnokséagon is.
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A Trial Bajnokségot a varos az elmilt években anyagilag is tamogatta,
hiszen a rendezvénynek az extrém sportok helyi népszerlsitése mellett
nagyon nagy szerepe van a varosmarketingben is. A latvanyos ugrasokat,
mutatvanyokat tartalmazdé versenyrdl rendszerint az orszagos médiumok

is beszamolnak.

Varosunkban a trial mellett a bmx sportdg is nagyon népszerd. Lakosséagi
kezdeményezésre az extrém sportoldék a régi elbontott skate park
helyett egy Uj palya megépitésén faradoznak 2019 o6éta. Cegléd Varos
Onkormdnyzata 2020-ban segitékezet nyujtott és a varos tamogatésaval,
palvazati forrason keresztil a Vorosmarty téren hamarosan
megvaldsulhat egy ugynevezett pumpds Dbringapdlya megépitése. Az
elkésziild padlya a helyi kerékparos sportoldk edzés lehetdédségei mellett

lehetéséget teremt, akidr versenyek megszervezésére is.

Hegedls Lészl6é a Malomtd szélen kialakitott egy trial pélyat, ami
komoly felkésziilési lehetdséget biztosit a sportdg szerelmeseinek,
tobbek kozott mar az elsd teszteldk kozott volt a sportdg tobbszords
vildgbajnok holgye is. A teriiletet a Ceglédi VSE-vel kotott

egylittmikodés keretében haszndlhatja és kezelheti Hegedlis Laszlo.

TlUri Zoltan gdrdeszkads nemzetkdzi versenyeken is megszokta méretni

magat, ehhez madr az onkormanyzattdl is kapott kordbban tamogatast.

2.7.1. Az onkormanyzat feladatai az extrém sport teriiletén

- A pélyazati forrasbdl megvaldsuld bringapadlya kivitelezése és

karbantartédsa az elkdvetkezendd években
- Az extrém sportoldk és az extrém sport tamogatasa

- Megfeleld koriilmények biztositasa az Onkormanyzat &dltal Uzemeltetett

extrém sportra alkalmas teriileteken, létesitményekben.

3.Pénzigyi lehetdségek

A Sportkoncepcidbban megjeldlt feladatok ellatésénak és

megvaldsitéasénak érdekében az 6nkorményzatnak minden éves

47/64



koltségvetésében kiilon anyagi forrast sziikséges biztositania a varosi

sportélet szaméara.

A Sportkoncepcid a forradsok kialakitédsat az aldbbi mdbddokon

javasolja:

Felnétt és utédnpdtléds versenysportra forditott témogatés

Létesitmény

3.1
3.2
3.3 A varosi sportkoordindtor éves kdltségvetése
3.4 Egyéb tamogatasi formak

3.5

Osszegzés

3.1 Felnétt és utanpdétlas versenysportra forditott tamogatas

Ennél a keretnél kiemelten fontos, hogy egy minden évben egységesen
és konnyen tervezheté mértékd anyagi forrast kildnitsen el az
onkormanyzat. Erre a javaslat a mindenkori éves koltségvetés 0,75%-

dnak az élésport mikodési tamogatédsara vald forditasa.

Az igy meghatdrozott keretre minden évben az onkormanyzat &ltal kiirt
palyvazat Gtjan nytjthatjdk be igényeiket a varos sportegyesiiletei és
sportvallalkozasai. A biztositott tdmogatés mértékének
meghatdrozdsdra az alédbbi kritérium rendszer figyelembe vételével

kertil sor:

- Hagyomény
- Igazolt utdnpdtlas sportoldk széama
- Versenyeztetett utédnpdétléds csapatok szama
- Az utdnpodtléds-nevelési rendszer felépitettsége (kidolgozottsaga)
- Felndétt korosztalyban versenyeztetett csapat bajnoki osztalya
- Eredményesség hazai és nemzetkdzi szinten, orszdgos rangsor
- A sportszervezet &ltal foglalkoztatottak szédma (alkalmazottak,
mennyi munkahelyet teremt a varosban), edzdéi képesitések
- A sportag-fejlesztési célok megléte és megalapozottsaga
- Szovetségi tamogatas mértéke
- MGkodésre joévahagyott eldz8 évi TAO tdmogatédsi keret, amelybe az
alébbi tételek tartoznak:
o Versenyeztetéssel Osszefliggd kodltségek
Személyi jellegl kiadésok
Ingatlant nem érintd targyi eszkdz kiadésok
Bérleti dij
Létesitmény ilzemeltetési koltség
Sportfelszerelések kdltsége
o Képzési koltségek
- Mérkézés, vagy verseny népszerlsége, nézdi ladtogatottsag
- Média érdekldédés

O O O O O
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A pélyazat Gtjan elnyert tamogatds felhaszndldsandl nincs megkotés.
Azt a nyertes pralyazo sportegyesiilet, vagy sportvallalkozés
felhasznalhatja sportesemény megrendezésre, létesitmény
izemeltetésre, bérleti dijra, felszerelés vasarlasra, vagy

bérkoltségre is egyarant.

Felmérve a lehetdségeket és az igényeket, figyelembe véve a kritérium
rendszerre érkezd valaszokat, a palyazat elbirdladsdndl a sportagak
kozott killonboz8 kategdéridkat meghatéarozva (pl.: kiemelten témogatott,

tamogatott, nem tadmogatott) donthet a tamogatédsok mértékérdl.

A kdltségvetésbdl biztositott palyazati forrdson feliil az onkormanyzat
tovabbi anyagi téamogatéassal segitheti a helyi sportegyesiileteket,
sportvallalkozasokat, amennyiben lehetéséget Dbiztosit a helyi
vadllalkozasok szamara, hogy ipardzési addjuk meghatdrozott szazalékit
(javaslat: 0,5-2%) a sporttal kapcsolatos kiadésokra cimkézhessék meg
az adltaluk kivédlasztott sportegyesiilet, vagy sportvallalkozéds részére.
Vagy, ha ez a varos koltségvetését figyelembe véve nem kivitelezhetd,
akkor elésegitheti a helyi nagyobb vallalkozdsok bevonadsaval egy
varosi szponzoracids rendszer kialakitdsat. A vallalkozds szponzori
tamogatéasukat nem kodzvetlenlil a sportegyesiiletek, sportvallalkozasok
részére adjdk, hanem az Onkormanyzatnal létrejott kozds alapba. Az
alapba kerilt pénzek szétosztasat az egy erre a célra felallitott

bizottsadg hatarozza meg.

3.2 Létesitmény

A sporttdorvény 55. § (1) bekezdés c) pontjédban foglaltak szerint a
telepiilési oOnkormanyzat -figyelemmel a sport hosszl tavu fejlesztési
koncepcidjara - fenntartja és mikoddteti a tulajdondt képezd

sportlétesitményeket.

Korszerd  létesitményhattér nélkil ma nem lehetséges sikeres
versenysportot, megfeleld mindségl utdnpdétlés-nevelést fenntartani,
Uzemeltetni. A szabadid®é hasznos eltdltését, az egészségmegdrzést

biztositdé lakossagi sport sem éri el céljat.

49/64



Ezért az onkorményzat folyamatosan feliigyeli és karbantartja sajat
tulajdondban 1évé sportlétesitményeit. Lehetéségeihez mérten egyéb
anyagi hozzdjadruldst ad a létesitmények mikodtetéséhez. (Péladul: A
Judo szakosztadly szamara biztositott anyagi téamogatéds a létesitmény

bérleti dij kapcséan.)

3.3 A varosi sportkoordinator éves kodltségvetése

A varosi onkorményzat tovabbra is kiildon éves kodltségvetést biztosit a
varos sportkoordindtora szamara, aki egy éves tervet készit a varos
dltal megrendezett szabadidésport események megrendezésére, a
k116nb6z86 sportesemények tamogatédsadra, valamint a didk és lakosséagi
sport téamogatdsara. Az elkésziilt tervnek tartalmaznia kell a
megvaldésitadas datumat, céljat, célkozonségét és természetesen a
tervezett koltségvetését. A sportkoordindtor éves elkiildnitett
keretdsszegét a Ceglédi  Sportcsarnok Kft. éves koltségvetése

tartalmazza.

3.4 Egyéb tamogatasi formak

Az Onkormanyzat lehetdséget Dbiztosit a felndétt és utanpdtlas
versenysportra forditott tdmogatéasban nem részesitld helyi
sportegyesiiletek, sportvallalkozéasok, sportoldék részére, hogy a
megfeleld célu bizottsadgi koltségvetési keretekbdl kiirt palyazatokon
- melyen a kulturdlis szerepldk is indulhatnak - évente két alkalommal

részt vegyenek.

Valamint kiildénlegesen kiemelt célu és értékl sporteseményt, egyéni
sportold felkésziilését egyéb (tartalék, polgadrmesteri) keretekbdl

tédmogasson.
3.5 Az onkormanyzat feladatai a pénziigyi teriileten

- Kildn anyagi forrast kiilonit el az élésport mikodési tamogatéaséara,

melynek mértéke a mindenkori éves koltségvetés 0,75%-a legyen.

- Bizottsagi keretbdl a kultlra mellett a sport szerepldi szamara is

biztositsa a palyazati lehetdéséget évente két alkalommal.
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4.Sport szerepe a turizmusban

Az Aktiv Magyarorszagért Program felmérése alapjan a nyaraldsok soran
élményt, kalandokat, kihivédsokat keres minden korosztaly. Az El
Camino-t teljesitd emberek szédma 1990 és 2015 kozott, 25 év alatt
hatvanszorosdra novekedett. Folyamatosan erdsddik a kerékpéros

turizmus, ahol egyre nagyobb szdmban jelennek meg a szépkoruak.

Hazédnkban a kilfoldi turistédk kdltése 7,3%-al novekedett 2017-ben az
eléz8 évhez képest. A kilfoldi turistdk 4&ltal elkoltdtt pénzek
esetében a szabadidds turizmus domindl (1 261, 3 millidrd Ft), ami
9,2%-kal novekedett 2017-ben, 2016-hoz képest. (forras: Magyar

Turisztikai Ugyndkség, KSH keresletfelmérés 2017)

A fenti adatokbdél joé61 lathatd, hogy a turistdk részérdl mekkora az
igény a szabadidé hasznos eltdltésére, amelynek maximdlisan megfeleld
megoldadsa a sportolédsi lehetdségek biztositdsa. Orszadgos szinten
elmondhaté, igy varosunkra is igaz, hogy az ebben rejlé lehetdéségeket
nem haszndlja ki turizmusunk. A turistdk aktivédlédsa sport 4&ltal
hozz&djadrul a maradandbédbb élmény kialakitédsdhoz, a szélesebb kord
programvalaszték kénnyen lehet dontést eldsegitd indok a turistédk
utazasi célpont véalasztasédnal, valamint nem utolsé sorban plusz
bevételi forradst Jjelenthet a helyi sportvallalkozédsok, valamint a

varos szamara.

4.1 Sportolasi lehetdéségek a turistadk szamara varosunkban
- Sportuszoda, Termalfiirdd
-  Kondiparkok
- Futd péalya
- Kalandpark
- Tollaslabda csarnok
- Gokart palya
- Tajékozdbddasi gyalogld / futd pélya
- Duhongdk
- Sguash

- Kondi és Fitnesz termek
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8.4 Sportturizmus

Ebben a pontban a szbszoros értelmében vett sportoldk,
sportegyesiiletek turisztikai lehetdéségeire kell kitérniink, ami

lényegében az edzd&tdborozast jelenti.

Az elmtlt években varosunk hatalmasat fejl6dott a sportlétesitmények
teriiletén, a CVSE Panziéval a szalldsok szédma is nodvekedett. Igy
jelenleg Cegléden minden rendelkezésre 4l1 szinte barmilyen sportag
szamara egy tokéletes edzdédtdbor megrendezésére. Mind szalléasban, mind
létesitményben, mind kikapcsolddasi, csapatépitési és mind étkezési
lehetdségben 1is tobb Arkategdridval, megfeleld mindségben lehet

megvaldsitani egy edzdétdbort.

Ez jelenleg egy olyan kiakndzatlan lehetéség, ami jelentdsen segiti a
varosmarketinget, valamint komoly Dbevételt Jjelenthet a kuloénbozd
vallalkozasok, sportvéallalkozasok szamdra és rajtuk keresztiil az
onkorményzat részére 1is. Ezért az elkdovetkezendd években érdemes
megvizsgalni, hogy miként tudnd ezen adottsédgait a varos kiakndzni és
egy J61 mikoddé rendszert felépiteni a sportturizmus ezen 4&ganak
megerbfsitése érdekében. Az edzdtdborozadsok mellett a fent emlitett
eldénydk lehetdséget teremtenek orszagos szabadiddsportos rendezvények

megrendezésére is.

A varos elényei az edzdétdborok, orszdgos szabadiddsport rendezvények

teriletén:

- Egymas kozelében 1évd, kodnnyen elérhetd, mindségi sportpalyak,
sportcsarnokok
- Gyors, Konnyl megkodzelitési lehetdség (autdut, vonat)

- Szinte minden sportagban rendelkezésre 4116 szakember géarda

Egyediili fejldédési teriilet a szallaslehetdségek fejlesztése. A Hotel
Aquarell nem mindenkinek megfizethet$, a CVSE Panzidban korldtozott a
helyek szédma. A megoldast a Dobzsa Gydrgy Kollégium fejlesztése
jelenthetné, ami nydron és télen az iskolai szinet idején nincs
teljesen kihasznalva, igy az edzd&tdborok idején tokéletes

lehetd&ségként szolgalna a kisebb kbltségvetéssel rendelkezd
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sportegyesiiletek szamara is. Ehhez sziikséges a kollégium feltjitésa,

fejlesztése.

4.3 Az onkormanyzat feladatai a sport szerepe a turizmusban
teriletén:

- Egy sporttérkép, sport tdjékoztatd anyag elkészitése
kifejezetten turistédknak szénva, majd ezek eljuttatdsa a Tourinform
iroddba, a Termalfirddébe és a Szallodakba

- A Termdlfirdé belsé és koriili teriiletén a sportolési
lehet&ségek bdvitése

- A Termdlfiirdében a szezon soradn egyluttmikoédés a turistak
szamara potencidlisan érdekes sportvéallalkozasokkal, az adott sportag
bemutatkozésa, kiprébadladsa formajaban

- A sportoldsi 1lehetdségek hangstlyozadsa a varos turisztikai
megjelenésein

- A szabadid&sport promotédlédsa a turistak felé

- Tarajelzések kialakitdsa a turazni vagydk, nordic walkingot
kiprébalok széméra

- A Termalfirdd részvétele az Eurdpai Sporthét programban.

5. Sportlétesitmények

A sporttorvény 55. § (1) bekezdés c) pontjadban foglaltak szerint a
telepiilési onkorményzat - figyelemmel a sport hosszu tava fejlesztési
koncepcidéjara - fenntartja és mikddteti a tulajdondt képezd
sportlétesitményeket.

A megfeleld minéségl létesitmények megléte elengedhetetlen a sikeres
versenysporthoz, a minéségi utéanpdtlés neveléshez. Ezért az
onkorményzat szerepe fontos a sajat tulajdont sportlétesitmények
folyamatosan karbantartédsadban, fejlesztésében. A versenysport esetén
a sportoldkon kivil, akdr tdébb szadr helyi sportszeretd szdrakozédsért,
biztonsadgdért és egészségért is felelds az adott 1étesitmény
Uzemeltetdje. Az utdnpdtléds sportoldk esetében pedig egyértelml, hogy
a szuldk szivesebben engedik el gyermekilket egy olyan helyre, ahol
megfeleléek a korilmények, tisztasdg van és biztonsadgosnak érzik

gyermekiik szaméara.
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Szerencsére elmondhatdé, hogy varosunkban az elmalt 5-10 évben
rengeteget fejldédtek a sportlétesitmények, drasztikusan Javultak a
koriilmények. Bizunk benne, hogy ez a javuléds hosszuU tavon az utdnpdtlés

sportoldk létszamadban és sikerességében is meg fog mutatkozni.

8.4 Cegléd Varos Onkormanyzatanak tulajdonadban jelenleg az alabbi

sportcéld ingatlanok wvannak:

GAL JOZSEF SPORTCSARNOK
Cim: 2700 Cegléd, Réakdéczi ut 33.

Befogadoképesség: rendezvénytdl fiiggbden 700-1600 £6

Felhasznalasi forma: Osszesen négy szakosztdly hasznédlta az elmult

években folyamatosan utédnpdtléds és felndtt sportcsapat edzéseire,
mérkézéseire. Leginkdbb a versenysport szdmdra hasznos, de a benne
taldlhaté sportvallalkozdson keresztiil a szabadid&sportoldkat is
kiszolgédlija. Ezen feltl a Vvaros legnagyobb rendezvényterme,
rendszeresen biztosit helyet kidllitésoknak, koncerteknek,
szalagavatdknak a sport mellett.

Korilmények: Jelenleg teljes adtépités alatt van, melynek keretén belil
a tervek szerint egy munkacsarnok és egy versenycsarnok épiil a korabbi
helyén, amely mésfél év alatt késziilhet el.

VAROSI TEKE PALYA
Cim: 2700 Cegléd, Teleki u. 10/a.

Befogadoképesség: 6

Felhasznalasi forma: Jelenleg a szabadiddsport esetében van aktiv
hasznédlatban, hetente keriilnek Dbenne megrendezésre a forintos
guritéasok, illetve a Varosi Teke Bajnoksdg. Az NB I-es felndtt csapat
a bajnoki mérkdézéseit évek Ota nem tudja hazai padlyan jétszani.

Korilmények: A palydk tobb helyen Dbaleset veszélyesek, teljes

feltjitadsra szorulnak. Jelen allapotédban nem alkalmas versenysport
megrendezésére. A tervekben szerepel, hogy ha lehetdség adddik réa,
akkor az Ujonnan épild sportcsarnokban egy 0UJj tekepalya is helyet
kapjon.

TERMALFURDO
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Cim: 2700 Cegléd, Firddé Gt 27-29.

Befogaddképesség: 6

Felhasznalasi forma: Szerepe a turizmusban Jelentdés. A teriiletén
taldlhaté sportpalydk alkalmasak a szabadiddsportoléasra is.

Korilmények: Jelenleg egy homokos strandfoci és két strandréplabda
palya, valamint egy uUszéasra és vizilabdazasra alkalmas medence
taldlhaté a furdé teriiletén. A fejlesztése egy szabadtéri fitnesz
parkkal, asztalitenisz asztallal, labtenisz péalyaval, vagy Tegball
asztallal indokolt lenne.

HORGASZ TANYA
Cim: 2700 Cegléd, Harcsa u., hrsz. 9003.

Befogaddképesség: -

Felhasznalasi forma: A szabadid&sportban megjelend horgdszat szamara
alkalmas teriilet a 2-es szaml horgasztd mellett taldlhatd.

Korilmények: A tavon horgédszni csak a sziikséges engedéllyel és a

bérlet, vagy napijegy megvaltéaséaval lehetséges. A horgaszni vagydk
szamara bérlésre alkalmas az épilet és a korilotte 1évé teriilet, ahol
még egy pingpong-asztal is taldlhaté. Nem a legkorszerilbb, de
bérbeadashoz alkalmas ingatlan.

CSEMOI VADASZHAZ
Cim: 2173 Csemd, 0221/4. hrsz.

Befogadoképesség: -

Felhasznalasi forma: A kornyezdé teriileten kivald nordic walking

tiradkat, terepfutédst lehet szervezni. Megfeleld kozponti helyszin
lehet iskolai, oOévodai sportesemények lebonyolitédsdhoz, melynek £6
célja a kornyezettel, természettel wvald kapcsolat megteremtése.
Példaul: mezei futéds, tajékozddasi verseny

Korilmények: A hangulatos koérnyezetben 4116 vadaszhédz, 5 kiilon
bejaratl szobaval (6sszesen 21 férbhellyel), zuhanyzdbds firddszobakkal,
konyhaval, 40-50 f& befogadésédra alkalmas étkezdvel, terasszal 4ll
rendelkezésre.

ZSENGELLER GYULA SPORTTELEP
Cim: 2700 Cegléd, Malomtd szél 33.

Befogadoképesség: 800 fd&s lelatod
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Felhasznalasi forma: A versenysport és a szabadidésport szamira is
alkalmas helyszin. Itt taldlhatdék a labdartgd szakosztaly 4&ltal
haszndlt labdarugdé palyak és kozponti éplilet, a nem a VAaros
lzemeltetésében 1év6 Ungvari Miklds Judo Kozpont és hamarosan elkészil
a megujult birkdézd csarnok is.

Korilmények: A sporttelepen Jelenleg egy 800 férbhelyes fedett

lelatéépltlet, benne 10 01tozbével, konferencia, tanfolyam megtartéaséara
alkalmas teremmel, egy konditeremmel és négy irodaval taldlhatd. Az
épiilet a Ceglédi VSE TAO beruhdzéasédn keresztiil késziult el, de a varos
onkorményzata {lizemelteti, ahogy a mellette taldlhaté 3 nagy
méretlifiives, 1 nagy méretd (105x68m) mifiives és 1 kis méretd (40x20m)
mifives palyat is. A CVSE beruhdzédsaink kodszdénhetden a palya alkalmas
masodosztalyt labdartgd bajnoki mérkézések és utanpdtlads valogatott
labdartgd mérkézések megrendezésére is. A palydkat a szabadiddsportold
amatér labdarugdk is gyakorta bérlik ki.

A sporttelepen taldlhatdé még 4 teniszpdlya, az Ungvari Mikldés Judo
Kozpont, valamint az épités alatt 4116 birkdzd csarnok. Valamint a
tervek szerint itt éplilhet meg egy 8 savos fedetlen atlétikai péalya
is a Magyar Atlétikai Szovetség tamogatdsaval, melynek munkédlatai
2021-ben kezdbdhetnek meg.

Itt taldlhatd még a 2020-ban Hegedls Laszld sokszoros orszadgos bajnok
trial sportold &ltal 1létrehozott trial edzépédlya. De egy kozos
egylittmikodési lehetdségnek kdszonhetbden, akdr padlyidzati Gton egy még
komolyabb trial palya is kialakitasra keriilhet.

LAKOHELYI SPORTPALYAK, JATSZOTEREK, SZABADTERI FITNESZ ES KONDI PARKOK

Cim: -

Befogaddképesség: -

Felhaszndlasi forma: Ingyenes haszndlhaté, szabadidd&s sportolasra
alkalmas teriletek, eszkozdk.

Korilmények: A varosban taldlhatd jatszdterek, szabadtéri fitnesz és
kondi parkok, wvalamint a Budai Uti Termdlfirddé melletti teriileten
talalhaté futdépalya mind kivald &llapotuak. A varosban taldlhatéd
keritésekkel korbezdrt, beton boritast labdartgd palyadk (dihongdk)
kozil kettd is koséarlabda palankokkal egészilt ki 2019 &szén, de sajnos
a kivitelezés nem jél sikertilt, baleset veszélyes, valamint a burkolat
is az Osszes palyan toredezett. Egy esds id&szak utan mindegyik palyan
all a viz, igy nehezen haszndlhatdk.

A  kispalyas labdarugéds az egyik legnépszerlbb sportolasi forma
varosunkban, a helyi dihongékben zajlik 2015 éta a Pest Megyei dijjal
is kitintetett Ceglédi Dihdéngé Bajnoksédg, ami rendszerint 80-100
embert mozgat meg. A bajnoksadgra a nevezés ingyenes, amit rendszerint
Cegléd Varos Onkormadnyzata és a Pest Megyeil Szabadid&sport Szdvetség
tesz lehetévé. Erdemes lenne legaldbb a bajnoksdg &ltal legtdbbet
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haszndlt péalya nagyon karbantartédsa, felGjitédsa. A keritések, a
labdafogd hé&ldék megerbsitése, kicserélése, a kapuk stabilizalésa.
Valamint a kosadr palankok elhelyezése altal okozott baleset veszély
megszlintetése.

A varos legnépszerlbb szabadidds sportdga a futéds az Onkorményzat
felmérése és a tapasztalatok alapjan és nagy igény mutatkozik egy futd
kor kialakitasara a belvarosban is. Ennek a megtervezése, kivitelezése
fontos feladat lehet a kovetkezd években, ahogy a remek &allapott és
hasznos szabadtéri fitnesz és kondiparkok fejlesztése és
népszerlsitése is.

A vVaros ingyenesen hasznédlhatd szabadiddésportolasra alkalmas
létesitményei, eszkdzei az aldbbi weboldalon 6sszegezve megtaldlhatdk:
https://www.freesportparks.hu/cegled-kozossegi-sport

CEGLEDI SPORTMUZEUM
Cim: 2700 Cegléd, Gubody u. 9.

Befogaddképesség: -

Felhasznalasi forma: Bejelentkezés alapjan, egyeztetett id&pontban
megtekinthetd.

Koriilmények: Magyarorszag elsé vidéki sportmizeuma a Ceglédi Ertéktar

része. Elsésorban a varos sportjadnak fejlddését koveti a XIX. széazad
derekdtél napjainkig, immdron 28 éve. Paratlan gydjteménnyel
rendelkezik, hazank ismert és elismert sportoldi, sportvezetdi
csodalattal tekintenek r4. Jelenleg két nagyobb és két kisebb teremmel
rendelkezik. Magyar Laszld a Sportmizeum vezetdje évek oéta dolgozik a
helyszin felGjitédsén, elkésziilt tervekkel rendelkezik, a felujités
azonban egyeldre varat magara. A sportmlzeum feltjitdsa és folyamatos
karbantartdsa a varos fontos feladata.

Egyesiilet, illetve vallalkozas tulajdondban lévé sport és szabadidds
létesitmények:

- A Varosi Sportuszodat, amely a Ceglédi VSE tulajdondban van
2014-ben tGjitottédk fel. Egészségiigyl szolgaltatasait bdédvitették, majd
késébb egy sportszalldval is kiegészitették. Ezzel jelentdsen javultak
a vizes versenysportok feltétlei mind a felndtt, mind az utanpdtlas
nevelés vonatozasdban. A felGjitott sportlétesitményben a kordbbinal
szélesebb korben lehetévé valt az 6bvodas- és iskolaskortak
uszésoktatédsa, illetve Dbéviltek a varos lakosainak, ezen belil az
idéskortak szabadidds tevékenységének lehetdségei is.

- A 2000 m2-es Tollaslabda <c¢sarnok (Mizsei 1Gton) eqgy
maganszemély beruhdzasdban készilt, amely tobb szabadidédsporthoz és a
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sportturizmus részére is biztosit lehetdségeket (tollaslabda, tenisz,
edzdé6terem, stb.). A beruhdzdsnak koszonhetbéden a sportdg egyre
népszerlbb varosunkban. A helyi egyesiiletben egy olimpiai kvdétara is
esélyes sportold is szerepel.

- Jelenleg folyamatban wvan a Gerje Sport Kft. altal
finanszirozott és lizemeltetett kosdrlabda csarnok épitése is a Rakédczi
aton.

5.2 Varosi sportcélu létesitmények fejlesztése

Az Onkormanyzat szamdra a létesitmények fejlesztésének, megljitéasanak
esetében a legnagyobb feladatot egyértelmlen a G4l Jbzsef Sportcsarnok
teljes megujitasa jelenti, ami komoly anyagi beruhdzast igényel majd.
Ennek érdekében 6ssze kell fognia az onkormanyzatnak és a létesitményt

hasznédld sportegyesiileteknek.

A Sportcsarnok fejlesztésénél gondolni kell, majd mindenképp a Varosi
Tekepalyara is, ami szintén slirgés felujitdsra szorul. Az UJj csarnok

esetében akdr &t is kerlilhetne a tekepdlya a megujuld létesitménybe.

A szabadidd&sport létesitmények fejlesztési elképzeléseire kordbban mar

kitért a Sportkoncepcidé a 2.3.2.-es pontban.

6. Sportdiplomaciai kapcsolatok

A személyes kapcsolatok meghatdrozzdk életiinket, legyen az csaléadi,
barati, wvagy munka kapcsolat. Nincs ez mésként a sportban sem. A
kti1lonb6z8 szakmai kapcsolatok segitséget nyajthatnak a szakmai
fejlédésben, nodvelhetik Cegléd varos marketing értékét, valamint

turizmusbdl szédrmazd bevételeit.

A sport altal 1létrejott kapcsolatok kdlcsdndsen pozitiv értékeket
tartalmazhatnak Cegléd  véarosa és a helyi sportegyesiiletek,
sportvallalkozéasok szémara. Az edzdétdborokban rejld lehetdségeket a

Sportkoncepcid 4.2 Sportturizmus pontja részletesen kifejtette.

A sportdiplomaciai kapcsolatok esetében jelentdés szerep juthat azonban
a nemzetkdzi kapcsolatoknak is, melyben taldn kdonnyedén kijelenthetd,
hogy nem 4llnak a legjobban helyi sportegyesiileteink, szakosztédlyaink,

sportvallalkozésaink. A kapcsolatok tobbségében esetlegesek,
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kimertilnek az alkalmankénti mérkdzéseken, vagy tornakon valbd

részvételben és semmi esetre sem helyezhetéek el egy rendszerben.

A nemzetkdzi kapcsolatok fejlesztése a sportegyesiiletek szémara
szakmai, az Onkormadnyzat szadmdra varos marketing és a turizmus
szempontjabdél anyagi haszonnal jarhat hosszu téavon. A varosunkban
megrendezésre keriilé esetleges nemzetkdzi edzdtdborok, torndk hosszu
tdvon mindkét fél szdmdra jelentds eldnydket hozna. Ennek ellenére a
kézilabda klub 4&altal megrendezésre kertilé testvérvarosok kozotti
évenkénti tornédn kivil nincs més ilyen jellegl esemény a varosban. A
Varosi Sportuszoddban és a hozza tartozd Panzidban a nemzetkdzi Uszd
és vizes vilagversenyek alkalmaval el&fordult, hogy egy-egy orszag
valogatottja itt késziilt fel és itt wvolt elszallasolva, de ezek 1is
szintén egyedi esetek wvoltak. Az Onkormadnyzat kapcsolatai 4&ltal
nagyobb lehetbségek nyilnanak meg mind két teriileten a

sportegyesiiletek, sportvallalkozasok szaméara.

8.4 Az onkormanyzat feladatai a sportdiplomaciai kapcsolatok

teriiletén:

— Segitséget nyujt a Vvaros sportszervezeteinek  nemzetkdzi
sportkapcsolataik kialakitasadban, kibdvitésében. Elsd kdrben a
testvérvadrosok bevondsaval. (szakmal eszmecsere, edzd&tédborozéas,
k6z06s tornék)

— Anyagil téamogatéast biztosit a testvérvarosok, vagy mas egyéb
nemzetkdzi torndk, versenyek lebonyolitasdhoz

— Az oOnkorményzat segitséget nyGjt a varos sportszervezetei,
sportvallalkozasai széméara az orszagos sportagi
szakszovetségeknél a hazankban megrendezésre keriild nemzetkdzi
sportesemények, versenyek id&szakaban az edzbtéborozéasi
lehet8ség biztositéasa céljabol.

— A kulturalis kapcsolatok mellett eldésegiti a sport teriiletén is
tovabbi testvérvarosi kapcsolatok létesitését.

7. Sportmunkacsoport létrehozasa

Az oOnkorményzat szerepe a varos sportéletében elég sokrétd, melyre
jelen Sportkoncepcidé is ravilagitott. Ez elengedhetetlenné teszi a
varosi sportkoordindtor pozicidjénak meglétét a jovében is. A hosszu

tava tervezés és koncepcidk megvaldsitdsanak érdekében a
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sportkoordindtor szerepkdrét is tobb évre eldre rogziti. Ez eldsegiti

a tervezést, a folyamatossag biztositasat.

A sportkoordindtor mellett az onkorményzat tdmogatja egy sportszakmai
alapon kialakitott 5 f&s sport munkacsoport feldllitasat. A
munkacsoport a sportkoordindtor munkdjadt segiti, a nagyobb varosi
rendezvények megszervezésénél, a varosi sportdijazottak és a
sporttamogatasok meghatarozasanal, valamint amikor azt a

sportkoordindtor, vagy a polgarmester szilkségesnek tartja.

A fentiek mellett a Sport Munkacsoport feladata az éves szakmai
konferencia megszervezése, a helyi amatér sportvallalkozéasok,
egyesiletek segitése. Az éves konferencian kerekasztal
beszélgetéseket, oktatdsokat szervezhetnek, a varos kiilonbdzdb sport
szerepldi (egyesiiletek, kéznevelési intézmények vezetdi)

beszamolhatnanak éves munkdjukrdl a sport teriiletén.

A Sport Munkacsoport tagjai munkdjukat Onkéntes alapon végzik.

8. Sport kommunikacié

A kommunikdcidé folyamatosan valtozik mai vildgunkban és folyamatos
fejlédésben van. Ma mér barmirdl azonnal értesiilhetiink legyen az a
vildg barmely pontjan. Ennek ellenére sajnos a kommunikdcid tertiletén
varosunk sportegyesiiletei lemaradéasban vannak, kommunikacidjuk

mindsége nem minden esetben tikrdzi szakmai kivaldsagukat, sikereiket.

8.4 Kommunikacié a versenysportban

A mai viladgban azonnal, sok emberhez juttathatjuk el informacidinkat,
ami a nagy szabasl sportesemények, sportsikerek esetében nagy hatéssal
vannak példaul a varos marketingre. Ezért bar a versenysportban
szerepld egyesiiletek, egyéni sportoldk kommunikacidjdért ugyan nem
felelhet az ©&nkormanyzat és annak egyik szakembere sem, de éves
tovabbképzések, konferencidk megtartdsdval segitheti az informacid

dtadas mindségének fejlbdését.
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8.2 Varos marketing a versenysportban

Egy varos széamidra hatalmas elérést, ismertséget hozhat egy sportsiker.
Gondoljunk csak Ungvari Miklédésra, vagy a Lérincz testvérekre, akiket
mindig ceglédi sportoldként emlegettek a sportkdzvetitésekben, a
médidban. Nekik koszodnhetbden biztos, hogy sokan kerestek rd védrosunkra

az interneten és lettek késdébb latogatdi Ceglédnek.

Ezt a sportoldi elismertséget, elérést ki kell hasznédlnia a varosnak
és az onkorményzat altal tamogatott sportegyesitletek,
sportvadllalkozasok, vagy egyéni sportoldk esetében a megadllapodasban
rogziteni kell, hogy sport ruhdzatukon kotelesek minden téamogatasi
évben a varos altal meghatdrozott kommunikadcid viselésében. Legyen az

a varos logdja, vagy épp a termadlfiirdd hirdetése.

8.3 Kommunikacié a lakossagi és didksport teriiletén

Az onkorményzat legnagyobb szerepe a lakossdgi és didksport teriiletén
jelentkezik, ahogy erre ez a Sportkoncepcid is kitért kordbban. Ezért

a kommunikacidéban is itt a leghangstulyosabb az onkorményzat feladata.

A varosi ingyenes sportolasi lehetdéségek, sportesemények hirdetése,
kommunikédlédsa mellett segithet a sportolni vagydk edukdlésédban is.
Egységesitenie kell a kommunikacidéjat a sportrendezvényekrdl és minél
szélesebb korben meg kell jelenitenie azokat. Rendszeresen
tdjékoztatni kell a lakossagot az Onkormanyzat altal a lakosséagi és

didksportért tett munkdjardl.

8.4 Az onkormanyzat feladatai a sport kommunikacié teriiletén

- A ktlonbo6zb6 varosi sportesemények, sportrendezvények internetes
kommunikacidéjanak egységesitése a ,Sportol]j veliink Cegléd” brand
alatt

- Ingyenes hirdetési lehetdéség biztositdsa a Varosi Televizidban,
a Cegléd R&did6 88-ban, a Ceglédi Hirmonddéban az Onkorményzati

rendezésl sporteseményeknek
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- A sportegyesiiletek, sportvallalkozéasok, egyéni sportoldk
tdmogatédsi szerzddésében rogziteni az elvart feladatokat,
megjelenéseket a varos marketing érdekében

- A helyi sportegyesiiletek, sportvallalkozasok kommunikidcidjanak
segitése

- Egészséges életmddra nevelés (Példaul: rendszeresen jelentkezd
szabadidésport magazin a Cegléd Varosi Televizidban és a Cegléd

Radidé 88-ban)

9. Sportkoncepcidé megvaldésulasanak kontrollja

Jelen Sportkoncepcid ot éves ciklusra késziilt, melyr8l a megjelenés
dadtumdtdl szamitott o6t év milva 60 napos hatdridén bellil értékelést
kell késziteni. A kiértékelés soran meg kell hatdrozni a megvaldsult
és meg nem valdsult feladatokat, valamint ki kell térni azok

sikerességére, a meg nem valdsult feladatok okara.

A kiértékelés utén Cegléd Varos Onkormanyzata és annak

sportkoordindtora Gj Sportkoncepcidt készit.

Cegléd Varos Onkormanyzatéanak Sportfejlesztési Koncepcidéjat

készitette: K&hazi Adam varosi sportkoordinator

Az anyag Osszedllitdsdban kdzremlkodott:

Vanyi Zsolt, a Ceglédi Sportcsarnok Kft. lgyvezetdje

Jezerniczky Attila, a Pest Megyei Szabadid&sport Szovetség lgyvezetd-

elndke

Cegléd, 2021. marcius 18.

Dr. Csaky Andrés s. k.
polgarmester
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1. sz melléklet

Ovodai és Altalanos Iskolai

Sportfejlesztési Rendszer

Ahogy azt a Sportkoncepcid sordn tobb alkalommal részleteztilk a
varosnak fontos feladatai wvannak, mind az ¢évodai, mind a didksport
teriiletén. Ezek a feladatok lehetnek infrastrukturédlisak, anyagiak,

vagy épp szakmai segitségnytjtéas.

A varos feladata, hogy a gyerekeket a sporton keresztiil terelje az
egészséges életmdd iradnyaba, megismertesse vellik a sport &ltalénos
eldényeit és olyan ismeretekkel lassa el, amelyek hasznosak lehetnek
szadmukra abban az esetben is, ha nem lesz bel&lik igazolt, profi
sportolé. Ennek az irdnyelvnek a mentén késziilt el az Ovodai és
Altaldnos Iskolai Sportfejlesztési Rendszer terv, mely a gyermekek
6vodas koratdl az dltaldnos iskola felsds idbszakaig, azaz 11-13 éves
korukig kiséri el d&ket. Es kbézben folyamatosan 1j készségeket,
ismereteket tanit a sport teriiletén. Ennek a tervnek a megvaldsitésa

fontos feladat a Sportkoncepcid 5 éves idészakéban.
Ovodasok

Sporttanterv készitése
Segitség az 6voéOndk szamdra az életkornak megfeleldéd mozgasforméak

megismertetésében és gyakorlasdban a gyerekekkel

Tollaslabda oktatas
Jatékos mdédon segiti a gyermekek koordindcids képességének

fejlesztését.

63/64



Altalanos iskolasok

Tanulj esni program - 1. évfolyamosoknak
A judo sportagon keresztiil olyan tudatos esési technoldgidkat
tanulhatnak meg, ami késébb sportkarrieriink soran sériilésektdl
6vhatja meg Oket. De az élet sporttdl fliggetlen teriiletén is segiti
és védi bket életilk soran. Egy év soran egy tanuld 5 alkalom utén

sajatitja el a sziikséges mozgasformédkat, mozdulatokat.

2. évfolyamos uszasoktatas
Minden gyermek egy tanévben min. 15 alkalommal részesil
uszédsoktatasban, ami 100 %-os Uszastudast ugyan nem tud adni, de
magabiztosabbd teszi a vizben vald mozgdsat, ami nem csak a
sportban, hanem ha belegondolunk az élet mas teriiletein, akar egy

nyaralds soran is hasznos készség lesz a gyermek szamara.

Egyesiileti testnevelés é6rak
Az &ltaldnos iskola 3, és 4. évfolyamos osztalyainal a
sportegyestletek részt vesznek a mindennapos testnevelés o6rdkon. A
Tankeriileti Kozponttal vald megdllapodas értelmében bizonyos

testnevelés o6rédkat egyesiileti sportszakember fog megtartani.

Az Ovodai és Altaldnos Iskolai Sportfejlesztési Rendszerrendszernek a
bevezetésével a gyermekek 4-5 éves és 8-10 éves kora kozdott fejlesztjik
a koordinédcids képességliket, olyan alapokat kapnak, amivel
biztonsadgosan tudnak a vizben mozogni. Példaul, ha nyaraléds soran a
vizbe esnek, akkor kitudnak beléle uszni. Olyan a judo &ltal nyuajtott
ismereteket adunk &t, melynek az elsajatitésaval akiér alapvetd
onvédelmi ismeretekre tehetnek szert, valamint megtanul ,jél esni” is.
Valamint a mindennapos testnevelés 6rdkba bevont egyesiileti
szakemberek 4ltal szélesebb kord, sportagspecifikus ismereteik
lesznek. Es, ha mindezek mellett a Jjovében kitudjuk dolgozni a
sportagvalasztast segitd felmérési  rendszerinket is, akkor a
versenyszerd sportolds felé vezetd Uton vald elinduldsukat is tudjuk

segiteni.  ————=
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