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Mintegy 125 milli6 forintbol valosulhatnak meg helyi human fejlesztések Cegléden

2025.02.04.

Mintegy 124,74 millié Ft vissza nem téritend6 europai unios tamogatasbol valosulhatnak meg helyi human
fejlesztések Cegléden. A palyazat illeszkedik a Pest Varmegyei Esélyteremté Paktumhoz. A megitélt
tamogatashbol szamos egészségiigyi sziirévizsgalatot, kozosség és egészségfejleszté, valamint az
esélyegyenléség megteremtését tamogato felzarkoztato programokat valosithat meg a varos. Mindez a
Széchenyi Terv Plusz programjanak Teriilet- és Telepiilésfejlesztési Operativ Program Plusz keretén beliil
valésulhat meg.

Cegléd Véros Onkormanyzata 124.739.798 forint vissza nem téritendé eurépai unids timogatast nyert az ,,Helyi
human fejlesztések” cimii, palyazaton, a ,,Helyi human fejlesztések Cegléden” elnevezésti programra. A
palyazat keretében az alabbi programok valdsulhatnak meg.

Mélyszegénységben ¢él6 gyermekek, roma gyermekek, illetve fiatal felnéttek helyben szervezett, tanéran
kiviili, naptari évet ativeld, fejleszté tevékenységeinek természetbeni juttatiasok biztositasaval kiegészitett
megvaldsitasa. (Baba-mama klubok miikdtetése, pénziigyi ismeretek tréning)

Tematizalt egészségfejleszto és egészségtudatossagot erdsité képzési programok megvalositasa. Ezen beliil
nagyszabasu egészség-sziirénapot rendeznek. Lesz mentalis egészségfejlesztéssel foglalkozo csoportfoglalkozas,
egészséges taplalkozassal kapcsolatos eléadassorozat, ,,Egylitt konnyebb” életmodvaltd csoportfoglalkozas is.
Foglalkoznak majd betegségmegelézés — betegségfelismeréssel a felndtt lakossag korében, valamint
demenciasziiréssel a nyugdijasklubokban. A sorozat része lesz az inkontinencia-torna, balesetmegel6zés -
els6segélynytjtas képzés sziilok szamara, a digitalis egészségértés fejlesztése, valamint pozitiv pszichologiai
témateriilettel Gsszefliggd programokat is szerveznek.

Egészségiigyi, helyben elérheté szolgaltataisok megvalositasa. Ennek része lesz egy szoptatasrol szolo
hasznalati kézikonyv elkészitése és tanacsadas, csoportos leszokast tamogatdo program, valamint az anyak
egészségtudatos magatartasat, mentalis egészségfejlesztését tamogatd kozOsségi tevékenységek és
kommunikacios kampanyok megvalositasa.

Kozosség és egészségfejlesztést célzd sport és testmozgas programok. Ennek keretében képzést tartanak
ovodapedagogusoknak a mozgastanitas és a gyermeksport teriiletén. Csaladi ,,ovi és sport” napokat, valamint
Iskolai sportnapokat és élménytarat is szerveznek.

Digitalis kompetenciafejleszté programok. Ezen programok szervezése és a programra valo eljutas segitése a
mélyszegénységben €16k, a romak, mas fogyatékkal élék és idéskortiak szamara, valamint Irodai informatikai
képzés.
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